Sort natskygge.
Flora Danica, 1770.



Sort Natskygge, Solanum nigrum

Endrig 10-40 cm hgj urt med udsparrede gre-
ne, mgrkegrgnne bugtet-tandede blade og sker-
me med 5-7 hvide blomster; de kuglerunde, gif-
tige bar tilsidst sorte eller sortviolette. Meget
alm. pa dyrket jord og ofte et besvearligt have-
ukrudt.

Planten tilhgrer nappe vor oprindelige flora (1),
dens frg er fundet i broncealderlag i Jylland og
talrige lag fra Kgbenhavns middelalder (2); ma-
ske blev den i middelalderen indfgrt som grgn-
sag (3).

Natskygge 1793ff, natskade o. 1450-o0. 1900
oversat fra tysk nachtschatten, plattysk nacht-
schade, efterleddet betyder béde skygge og ska-
de, men ogsé ménesyge = epilepsi, mod hvilken
planten blev anvendt, den oprindelige betydning
maske derfor 'urt mod nattefortred’.

Maurelle o. 1300, morella slutningen 1400-t er
samme ord som morel for en kirsebarsort; halg-
heberurt o. 1300 maske til gammelsvensk helag-
her ‘hellig’ og da sigtende til plantens me-
dicinske egenskaber. Hundeber o. 1300-slutnin-
gen af 1500-t er nedszttende. Galleurt slutningen
af 1500-t, galneber 1608-1859, Falster o. 1870,
hundeurt 1648—0. 1700, svineurt og sober 1648—
1848, soveurt 1764-1848, galber 1800-t i Jyl-
land og Sjelland, hgnseber Anholt, vilde toma-
ter MSjzlland, Hundested, sokirseber og fan-
dens kirseber Falster o. 1870, sortber Rgdbyeg-
nen, melde Femg (4).

LITTERATUR: (1) 498 1951,72; (2) 443 18,416; (3)
296 1915,2 (anv. sidan i Grakenland); (4) 689 2,
612f.

LEGEMIDLER

Harpestraeng afskrifter o. 1300 (1): saften dryp-
pes i gre mod @repine, legges knust som omslag
pa udvakst i gje, blandet med salt og brgd pi
udvakst i gre; saften gnides pd klge, anbragt
forneden stiller den menses, knuste blade blan-
det med polenta (gr¢d af kastaniemel) hjzlper
for den vilde ild = herpes zoster? bedre endnu
er bladene med sglvskum (blyilte) og rosenolie;
anvendes knust som omslag pi hede bylder, saf-
ten drikkes, planten spises ra eller kogt mod iser
indvortes bylder.

Kan bruges til salve mod brystkreft (begyndel-
sen af 1400-t; 2).

Christiern Pedersen 1533: saften indgir i mid-
del for hovedpine (6a), den knuste plante blandes
med bomolie til plaster over syg lever og milt
(28b, 382), saften og den pulveriserede plante
legges pa hzvede testikler (62a), blade og saft
holdes under vulva mod for kraftig menstruati-
on (67a); knuses og blandes med rugmel og ro-
senolie til omslag pa gigt (75a), legges som kg-
lende omslag pd podagra (76b), saften dryppes
pa fistler (81 b), fistel i dje (9a), saften eller de-
stilleret vand af planten gives som kglende drik
mod pestbylder, pa disse leegges den knuste urt
(83a-b).

Henrik Smid 1546ff (3): »skal sjeldent bruges
indvortes«; destilleret vand af planten gives for
malaria; der findes n@ppe nogen anden vakst,
som mere stiller smerter og hede (feber), den er
brugbar som omslag eller salve for hede og
smerte i hovedet, ¢jne, gren, mave, lever, nyrer,
bryst, blere og kgnsorganerne, mod dysenteri.
Simon Paulli 1648, 357: destilleret vand af plan-
ten er meget anvendelig for alle »hidsigheder«
(betzendelser, udslet), »kallinger og kvaksalvere,
som altid giver rad, [bruger] dette vand meget
ofte«, men tit mere til skade end gavn, »thi nar
man har ondt af rosen [erysipelas] og man da ef-
ter disse kzllingers rad leegger dette vand pa det
lem, som er befangt.... da sker det mange
gange, at det deraf bliver langt vearre end til-
forne. Saften bergmmes meget mod kreft i bry-
stet o0.a. steder og blandes derfor i salver og pla-
stre.

Anvendes udvortes mod hud- og gjensygdomme
(1800; 4). Saften blandet med saft af hyldeblom-
ster gnides pd smertende hoved (5). »Néar bgrn
greder meget, bliver gjestenene undertiden hvi-
de, sé smgres de i djnene med natskadesaft« (6).
Saften gnides pa sar, bylder og blegner pa pe-
nis (7).

Blade og ber indgar i forebyggende midler mod
kveaegpest; i rd for hestens indvoldsorm og om-
slag pa dens sdr, bylder etc.; natskyggevand pa
sar og kvastelser (1600-t) (8).

Bladene er anfgrt i farmakopeen 1772.

LITTERATUR: (1) 343 35f,131 jf. 263; (2) 15 66;
(3) 841 1577,38; (4) 739 2,155; (5) 328f 2,122; (6)
488 0 217; (7) 488 0 146; (8) 83 74,112,119,160.

ANDEN ANVENDELSE
Saften skal kunne fordrive mus (1), natskygge-
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Treesnit fra Folkekalender for Danmark, 1862.

vand blandet med arsenik i rugmel udlagges som
rottegift (1821; 2). — Kastes kugler af de pulveri-
serede bar blandet med ost og breendevin i vand,
bliver fiskene sgvnige, svémmer op og kan fan-
ges med handerne (3).

Bladene er blevet spist som salat (4).

De lange bumlen®tter - natskygge-erotik - kan
ofte sl mig svare brist - i hjertets mekanik Tom
Kristensen (5).

LITTERATUR: (1) 398 1806,216; (2) 178 18,1954,
59; (3) 328f 2,129; (4) 5120 18; (5) 492¢ 103.

Rotterne. Tegning af S. Simonsen i Chr. Winthers
»25 Billeder for Bgrne, 1875.
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Bittersod Natskygge,

Solanum dulcamara

Flerarig halvbusk, hvis meget lange steengler slyn-
ger sig om eller klatrer pa buske og treer. Bla-
dene er zg-hjerteformede, de gverste med spyd-
formet basis, blomsterne violette med to grénne,
hvidrandede pletter forneden pa hver af de fem
kronflige og bwrrene ovale, hdjrégde. Hyppig i
krat pa fugtig bund, is®r langs kysten. Forhen
plantet i lysthaver og anbefalet til demninger,
da rgdderne fastholder jorden (0.1800; 1).
Beskspde 1546-1800-t i Jylland, bitterspde 1648
ff, Jylland: de unge skud smager f@rst bittert, der-
efter sgdligt, jf. jo-lenger-jo-bedre 1561-slutnin-
gen af 1800-t, fra tysk og hentyder miske ogsa
til de meterlange steengler. Hundebwr 1688-1821
er nedszttende ligesom troldber 1772-1826 og
galber 1800-t i Jylland og Sjelland; hvis bgrn
spiste barrene, kunne de miste forstanden
(VSjelland; 2). Sgdtre S¢nderjylland 1859-o0.
1900, s¢dpind Silkeborgegnen 0.1870-1914 og
lakridsrod @Jylland slutningen af 1800-t, bgrn
tygger pa grenstumper som lakridsrod; alferanke
Jylland, Sjelland miske til alf = overnaturligt
vasen jf. elleranke om gedeblad (bd. 4), eller
fordi planten i folkemedicinen blev brugt mod
alf = tysk dialektord for blodbylder. Musetre
Jylland, MSjzlland 1919, stenglernes lugt skal
fordrive mus: galeble S¢gnderjylland og galneber
Bornholm (3).

LITTERATUR: (1) 739 2,1880,153; 398 1806,216;
(2) 305 227; (3) 689 2, 609-11.

LAGEMIDLER

Henrik Smid 146ff(1): de smatskirne stzngler
indkogt med hvidvin tages som svedekur for at
udrense gulsot med fmces og urin; nogle giver
denne drik »for mavens urene koldesyge, hvoraf
gulsoten kommere.

Simon Paulli 1648,223: bruges nu nzppe af le-
gerne; dekokt kan derfor kun anbefales bgnder
»og ikke heller nogen andre« mod leverforstop-
pelse og gulsot, @®ldre folk kan drikke afkoget
mod smerter som fglge af »orm og vrid i livet«.
Stilkene anfgres i farmakopeen 1772; de giver et
blodrensende middel (1792; 2). Vandudtrek af
unge skud drikkes med malk mod forkglelse,
gigtsmerter, hudlidelser, udslet efter veneriske
sygdomme; kan ogsd anvendes veterinert (1800,
3).

Bitters¢d natskygge er »et af de kraftigste lege-
midler, vor indenlandske flora giver os«, dekokt
af den tgrrede plante virker oplivende, men ma
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