
Sort natskygge. 
Flora Danica, 1770. 
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Sort N atskygge, Solanum nigrum 

Enårig 10-40 cm hpj urt med udsprerrede gre­
ne, mprkegrpnne bugtet-tandede blade og skrer­
me med 5-7 hvide blomster; de kuglerunde, gif­
tige brer tilsidst sorte eller sortviolette. Meget 
alm. på dyrket jord og ofte et besvrerligt have­
ukrudt. 
Planten tilhprer nreppe vor oprindelige flora (1), 
dens frp er fundet i broncealderlag i Jylland og 
talrige lag fra Kpbenhavns middelalder (2); må­
ske blev den i middelalderen indfprt som grpn­
sag (3). 

Natskygge 1793ff, natskade o. 1450-o. 1900 
oversat fra tysk nachtschatten, plattysk nacht­
schade, efterleddet betyder både skygge og ska­
de, men også månesyge = epilepsi, mod hvilken 
planten blev anvendt, den oprindelige betydning 
måske derfor 'urt mod nattefortrred'. 
Maurelle o. 1300, morella slutningen 1400-t er 
samme ord som morel for en kirsebrersort; halg­

hr,ebr,erurt o. 1300 måske til gammelsvensk helag­
her 'hellig' og da sigtende til plantens me­
dicinske egenskaber. Hundebr,er o. 1300-slutnin­
gen af 1500-t er nedsrettende. Galleurt slutningen 
af 1500-t, galnebr,er 1608-1859, Falster o. 1870, 
hundeurt 1648-o. 1700, svineurt og sobr,er 1648-
1848, soveurt 1764-1848, galbr,er 1800-t i Jyl­
land og Sjrelland, h(/msebr,er Anholt, vilde toma­

ter MSjrelland, Hundested, sokirsebr,er og /an­

dens kirsebr,er Falster o. 1870, sortbr,er Rpdbyeg­
nen, mr,elde Femp (4) . 

LITTERATUR: (1) 498 1951,72; (2) 443 18,416; (3) 

296 1915,2 (anv. sådan i Grrekenland); (4) 689 2, 

612f. 

LAlGEMIDLER 

Harpestrreng afskrifter o. 1300 (1): saften dryp­
pes i pre mod prepine, lregges knust som omslag 
på udvrekst i pje, blandet med salt og brpd på 
udvrekst i pre; saften gnides på klpe, anbragt 
forneden stiller den menses, knuste blade blan­
det med polenta (grpd af kastaniemel) hjrelper 
for den vilde ild = herpes zoster? bedre endnu 
er bladene med splvskum (blyilte) og rosenolie; 
anvendes knust som omslag på hede bylder, saf­
ten drikkes, planten spises rå eller kogt mod isrer 
indvortes bylder. 
Kan bruges til salve mod brystkrreft (begyndel­
sen af 1400-t; 2). 

Christiern Pedersen 1533: saften indgår i rnid­
del for hovedpine (6a), den knuste plante blandes 
med bomolie til plaster over syg lever og milt 
(28b, 38a), saften og den pulveriserede plante 
lregges på hrevede testikler (62a), blade og saft 
holdes under vulva mod for kraftig menstruati­
on (67a); knuses og blandes med rugmel og ro­

senolie til omslag på gigt (75a), lregges som kp­
lende omslag på podagra (76b), saften dryppes 
på fistler (81 b), fistel i pje (9a), saften eller de­
stilleret vand af planten gives som kplende drik 
mod pestbylder, på disse lregges den knuste urt 
(83a-b). 

Henrik Smid 1546ff (3): »skal sjreldent bruges 
indvortes «; destilleret vand af planten gives for 
malaria; der findes nreppe nogen anden vrekst, 
som mere stiller smerter og hede (feber), den er 
brugbar som omslag eller salve for hede og 
smerte i hovedet, pjne, pren, mave, lever, nyrer, 
bryst, blrere og k~nsorganerne, mod dysenteri. 
Simon Paulli 1648, 357: destilleret vand af plan­
ten er meget anvendelig for alle »hidsigheder« 
(betrendelser, udslret), »krellinger og kvaksalvere, 
som altid giver råd, [bruger] dette vand meget 
ofte«, men tit mere til skade end gavn, »thi når 
man har ondt af rosen [erysipelas] og man da ef­
ter disse krellingers råd lregger dette vand på det 
lem, som er befrengt. . . . da sker det mange 
gange, at det deraf bliver langt vrerre end til­
forn «. Saften berpmmes meget mod krreft i bry­
stet o.a. steder og blandes derfor i salver og pla­
stre. 
Anvendes udvortes mod hud- og pjensygdomme 
(1800; 4). Saften blandet med saft af hyldeblom­
ster gnides på smertende hoved (5). »Når bprn 
grreder meget, bliver pjestenene undertiden hvi­
de, så smpres de i pjnene med natskadesaft« (6). 
Saften guides på sår, bylder og blegner på pe­
nis (7). 
Blade og brer indgår i forebyggende rnidler mod 
kvregpest; i råd for bestens indvoldsorm og om­
slag på dens sår, bylder etc. ; natskyggevand på 
sår og kvrestelser (1600-t) (8). 
Bladene er anfprt i farmakopeen 1772. 

LITTERATUR: (1) 343 35f,131 jf. 263; (2) 15 66; 

(3) 841 1577,38; (4) 739 2,155; (5) 328! 2,122; (6) 

488 o 217; (7) 488 o 146; (8) 83 74,112,119,160. 

ANDEN ANVENDELSE 

Saften skal kunne fordrive mus (1), natskygge-

7 



Trresnit fra Folkekalender for Danmark, 1862. 

vand blandet med arsenik i rugmel udlregges som 
rottegift (1821; 2). - Kastes kugler af de pulveri­
serede brer blandet med ost og brrendevin i vand, 
bliver fiskene s0vnige, sv0mmer op og kan fan­
ges med hrenderne (3). 
Bladene er blevet spist som salat (4). 

De !ange bumlenretter · natskygge-erotik • kan 
ofte slå mig svare brist • i hjertets mekanik Tom 

Kristensen (5). 

LITTERATUR: (1) 398 1806,216; (2) 178 18,1954, 

59; (3) 328f 2,129; (4) 5120 18; (5) 492g 103. 

Rotterne. Tegning af S. Simonsen i Chr. Winthers 
»25 Billeder for B~rn«, 1875. 
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Bitters0d N atskygge, 
Solanum dulcamara 
Flerårig halvbusk, hvis meget !ange strengler slyn­
ger sig om eller klatrer på buske og trreer. Bla­
dene er reg-hjerteformede, de 0verste med spyd­
formet basis, blomsterne violette med to gr0nne, 
hvidrandede pletter forneden på hver af de fem 
kronflige og brerrene ovale, h0jr0de. Hyppig i 
krat på fugtig bund, isrer Iangs kysten. Forhen 
plantet i Iysthaver og anbefalet til dremninger, 
da r0dderne fastholder jorden (o.1800; 1). 
Besks(j)de 1546-1800-t i Jylland, bitters~de 1648 
ff, Jylland: de unge skud smager f0rst bittert, der­
efter s0dligt, jf. jo-lamger-jo-bedre 1561-slutnin­
gen af 1800-t, fra tysk og hentyder måske også 
til de meterlange strengler. Hundebrer 1688-1821 
er nedsrettende ligesom troldbll!r 1772-1826 og 
galbll!r 1800-t i Jylland og Sjrelland; hvis b0m 
spiste brerrene, kunne de miste forstanden 
(VSjrelland; 2). S(j)dtrll! S0nderjylland 1859-o. 
1900, sf/Jdpind Silkeborgegnen o.1870-1914 og 
lakridsrod 0Jylland slutningen af 1800-t, b0rn 
tygger på grenstumper som lakridsrod; alferanke 

Jylland, Sjrelland måske til alf = overnaturligt 
vresen jf. elleranke om gedeblad (bd. 4), eller 
fordi planten i folkemedicinen blev brugt mod 
alf = tysk dialektord for blodbylder. Musetrll! 

Jylland, MSjrelland 1919, strenglernes lugt skal 
fordrive mus; galll!ble S0nderjylland og galnebll!r 

Bornholm (3). 

LITTERATUR: (1) 739 2,1880,153; 398 1806,216; 

(2) 305 227; (3) 689 2, 609-11. 

L.IEGEMIDLER 

Henrik Smid 146ff(l): de småtskårne strengler 
indkogt med hvidvin tages som svedekur for at 
udrense gulsot med freces og urin; nogle giver 
denne drik »for mavens urene koldesyge, hvoraf 
gulsoten kommer«. 
Simon Paulli 1648,223: bruges nu nreppe af lre­
gerne; dekokt kan derfor kun anbefales b0nder 
»og ikke heller nogen andre« mod leverforstop­
pelse og gulsot, reldre folk kan drikke afkoget 
mod smerter som f0lge af »orm og vrid i livet«. 
Stilkene anf0res i farmakopeen 1772; de giver et 
blodrensende rniddel (1792; 2). Vandudtrrek af 
unge skud drikkes med mrelk mod fork0lelse, 
gigtsmerter, hudlidelser, udslret efter veneriske 
sygdomme; kan også anvendes veterinrert (1800, 
3). 

Bitters0d natskygge er »et af de kraftigste lrege­
midler, vor indenlandske flora giver os«, dekokt 
af den t0rrede plante virker oplivende, men må 
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