
På de magre jorder omkring Ringkpbing fjord var spergel et vresentligt tilskud til kreaturfoderet. Maleri af 
N. P. Mols: •Hiemad« , 1909. 

Han Ole bor på heden · med sand og al for
neden · med rugen svang og sveden • og sper
gelhi;sst for byg. Jeppe Aakjcer (21). 

Det gennemsnitlige hi;sstudbytte af spergelhi;s an
srettes 1872 til 1000 kg pr. ti;snde land (22), 
1877 kaldes spergelen »en af vore fortrinligste 
fodervrekster«, <ler som kvregfoder giver megen 
smi;sr og ost af mrelken, men smi;srret får en rin
gere kvalitet (23), og dette sidste forhold gjorde, 
at mejerierne modarbejdede dyrkningen; i Ribe 
amt hi;sstes dog endnu ved århundredskiftet så 
store mrengder spergelfri;s, at de bliver malet og 
anvendt til foder; halm eller hi;s af spergel gives 
svin, navnlig drregtige si;ser (24) . 
1896 var arealet ca. 7.-8.000 ha, 1907 dalet til 
ca. 4.000 ha, og nu er det ganske ubetydeligt 
på lette jorder til får, afti;sjring og gri;snfoder 
(25). 

LITTERATUR: (1) 969 26f; (2) 571 1790,202; (3) 
969c 60; (4) 512 9,1876,468; (5) 576 2,1798,465-71; 
675 2,1799,349; 739 2,1800,803; 57 2,1803,243f; (6) 
999 72; (7) 57c 1,1808,79; (8) 194 ny rk. 2,411; (9) 
662 1,1812,71; (10) 57 7,1812,79; (11) 516 5,1816, 

29f; (12) 662 4,1818,43f, (13) 320b 1833,118f,102, 
157,195; (14) 661 7,1830,271; (15) 916 2,220ff; (16) 
936 1,1834,31f; (17) 345 96; (18) 812 1843,475; (19) 
342 8,1914,30,35,50; (20) 488g 1,33;634 18899; 342 
42,1948,97f; 754 86; (21) 1002d 69; (22) 512 1,1872, 
575 jf. 784 251; 512 1888,76 (dyrknings- og fodrings
fors!6g); (23) 332c 59f; (24) 991 16,1897,264-67 jf. 
274 9,1897,22; (25) 596 31; 634 15446 (S!6nderj.). 

Den unge, grågri;snne spergelmark, der i mid
dagsstunden skinnede med myriader af små 
hvide stjerneblomster C. Raunkicer (1). Spergel
duften, <ler er sveden som ri;sgen fra solvognens 
aksler Johannes V. Jensen (2). 

LITTERATUR: (1) 754 86; (2) 433c 39. 

Srebeurt, Saponaria officinalis 
Den ranke, indtil 60 cm hi;sje plante har svagt 
opsvulmede bladfrester, lancetformede blade og 
blegri;sde til nresten hvide blomster. 
Fra gammel tid dyrket i haver, formen med 
dobbelte (fyldte) blomster var medio 1600-t 
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mest populrer (1). Udvandret fra haver og nu 
almjndelig forvildet plante ved grerder omkring 
byer. 
Scebeurt 1648ff, rodstokken indeholder saponin, 
se nedenfor; flceskeurt 1648-1821 efter blom
sterfarven, scebedrrj)jer 1793-1848, konstrueret 
navn, hovmodsblomst Sjrelland o. 1800ft, også 
om andre planter med r~de blomster, sceberod 
1810, scebenellike S0Fyn, nellike og grj)genellike 
S~nderjylland, augustnellike 0Jylland, studenter
nellike VJylland, NSjrelland, ellers om en have
blomst (Dianthus barbatus), hrjJstnellike Fyn, få
renellike NVSjrelland, nedsrettende ligesom 
skrceddernellike Horns herred; mikkelsnellike 
Stevns, 0M~n, blomstrer o. mikkelsdag 29/9, 
vinternellike og pottenellike Falster, sommerlev
krjJj Slagelseegnen, gamle Anna SLangeland må
ske efter kone, der havde srerligt mange i sin 
have; spring-omkring SLolland, breder sig hur
tigt, dobbelte srj)skendebrj)rn Slesvig måske efter 
de fyldte blomster (2). 

LITTERATUR: (1) 81 1647,69; 697 1648,346; (2) 
689 2,538f; 634 14741. 

TIL VASK OG LJEGEDOM 

N avnet srebeurt »tilkendegiver en ikke ringe 
ting, at den til afvaskning af skam på hrendeme 
ikke er ubekvem, men meget tjenlig og god« 
(1648; 1). Et vanddekokt på den knuste rod kan 
fjeme fedtpletter, sved o.a. smuds fra linned 
(2). 1819 gjorde kammerråd Joh. Chr. Drewsen 
ved K~benhavn fors~g med udtrrek af hele plan
ten til vask af får, for at man til udlandet kunne 
eksportere en renere uld (3). »Sreberoden« 
tjente til vask af farvede tr~jer og blev anbefa
let til dyrkning (4), men efterhånden fortrrengt 
af kvillajabarken; endnu o. 1935 anvendte man 
de underjordiske dele til srebe (f.eks. »Lux«) 
(5), og under anden verdenskrig anviste Sta
tens Husholdningsråd denne plante som erstat
ning for kvillajabark til finvask og reng~ring 
af malet, lakeret og femiseret trrevrerk (6). 
Srebeurt er blevet brugt mod k~nssygdomme 
(syfilis, gonorre; 7) , på NLangeland behand
lede man brandsår med et afkog af roden (o. 
1900; 8). 
Urt og rod anf~res i farmakopeen 1772, roden 
srelges på nogle apoteker. 



Overfor: Fra et vaskehus. Maleri af 
Carl Bloch (?). Til hpjre: Bltue
smll!lde. (EH). 

LITTERATUR: (1) 697 347; (2) 739 2,1800,735f; 
(3) 661 2,1819,249-52; jf. 398 1821,481; (4) 514 
1840,279f; (5) 596 32; (6) 856 nov. 1941; (7) 697 
1648,347; (8) 634 12680. 

Blreresmrelde, Si/ene cucubalus 
er alm. på grerder og marker, de glatte blå
grpnne strengler brerer en kvast af nikkende 
blomster med hvide kronblade. 
Blteresmcelde og blcereurt 1793ff (konstrueret) 
fordi bpm med fingrene klemmer det store, af 
naturen »oppustede« breger sammen foroven og 
slår det itu mod den anden hånd eller panden, 
så der lyder et lille smreld (!egen kendt litterrert 
fra 1767; 1). Smcelde 1793ff NJylland og 
smcekke, smcekkeblomst 1821, smceldekåtte 
Bornholm, til kåt = klump (eller kodde = 
scrotum?), smcek-igen NVSjrelland, knaldblomst 
Spnderjylland, Vardeegnen, Sjrelland, knalder 
Spnderjylland, NSj relland, knaldurt Anholt, 0-
Sjrelland, Mpn, knaldert (eller knallert som fyr
vrerkeriet) NSjrelland, knaldhcette Jylland, 
NSjrelland, knaldhat Spnderjylland, knaldpose 
Hanherred, skralde, skraldeblomst Jylland, 

skraldrose og Maren Skraldehat MJylland, 
skraldemand Djursland, skraldbasser VSjrel
land, kncekker, kncekblomst NSjrelland. lpvrigt: 
skumnellike 1688-1821, ses ofte med cikade
skum (»snogespyt«) jf. snogeblomst Fyn; au
gustblomme 1793-1821 blomstrer til ind i au
gust, hvidklokke Jylland, /andens pung 0Jyl
land eller Samsp, sidste led måske = scrotum; 
koneblomme Spnderjylland og gammelkvinde 
SSlesvig, blomsten kan minde om en kyse med 
blonde- eller pibekrave; pisseblomst Sjrelland, 
vel efter en anvendelse som urindrivende lrege
rniddel (2). 

LITTERATUR: (1) 977 168; (2) 689 2,594-96. 

Roddelene indeholder saponin og skummer om
trent som kvillajabark, blev under 2. verdens
krig anbefalet som erstatning for denne (1). 
Når kperne om efteråret kom på stald, skulle 
de rede frphusene, så kunne ingen forhekse dem 
om vinteren; planten groede bl.a. på kirkegårde 
og fik der en srerlig kraft (VSjrelland; 2). 

LITTERATUR : (1) 856 nov. 1941; (2) 466 161 jf. 
228e 3,411. 
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