Pors. (gs).

(39) 88 36; (40) 218 73; (41) 554 95; (42) 706 24;
(43) 9 45f; (44) 48h 33; (45) 54b 111f; (46) 386h 72;
(47) 561 32; (48) 625 76-78; (49) 417 1909,656.

Pors, Myrica gale

En indtil 1 meter hgj, meget grenet busk med
mgrkegrgnne, i spidsen takkede blade; rakle-
skzl, blomster og frugter er dekket af harpiks-
kirtler og dufter ligesom hele planten starkt
aromatisk. Alm. i jyske hedeegnes hgjmoser.
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Pors o. 1300ff, fzllesgermansk, af ukendt op-
rindelse; i mange stednavne: Porsmose 1438ff
SSjelland, Postmose 1609ff ved Abenrd, Pors-
plet o. 1750 pd Stenderup mark, Porshgj og
Porsker ved Skive, Porsen @Hanherred, Pors-
ker i Galten sogn, m.fl.; mglbusk Vendsyssel,
lopperis SVJylland — anvendt mod skadedyr, se
nedenfor.

ANVENDT VED BRYGNING, SOM TE 0G TOBAK

I Bgtvedpigens grav fra ®ldre broncealder og i
Juellinge-graven ved Nakskov (zldre romersk
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jernalder) blev fundet henholdsvis en birkebark-
spand og to broncebeholdere med indtgrrede
rester af en geret frugtvin tilsat pors og sgdet
med honning; tilsvarende fund er gjort i Salling
og NSjelland ogsa fra ®ldre romersk jernalder
(1). Det har rimeligvis drejet sig om en fest-
drik (her drukket ved begravelsen). Skuespille-
ren Johannes Poulsen bryggede 1938 efter Egt-
vedpigens »opskrift«, og det smagte »ganske
storartet« (2).

Efter et sagn pa Shetlandsgerne og i Irland var
de danske vikinger kendt for at brygge et godt
porsgl; to fanger nagtede at rgbe kunsten, selv
under tortur (3), sml. lyng bd. 3. — Der bliver
drukket porsgl i 1200-t, ogsd ved kongens hof
(4). Krydderplanten nzvnes 1152 i kong Valde-
mar I's rettigheder til Ringsted kloster, 1284 af
Flensborg stadsret blandt handelsvarer, hvoraf
skal svares afgift som pa humle; 1292 tages i
Haderslev told af hver kurv pors, som fgres til
byen. Kong Valdemars Jordebog 1231 fastsetter
mengder af pors og byg, der skal sta til hans og
fglgets bevertning. Bisp Gunner i Viborg (ded
1251) omtaler porsgllet som almindelig drukket;
1328 findes pad Kgbenhavns slot 1 last (36 tdr.)
pors og 8 tdr. porsgl (5).

I Svendborg er fundet et stort antal porspollen
i kulturlag fra middelalderen (5b).

Fund af blade og talrige frugter i mange ud-
gravninger af det middelalderlige Kg¢benhavn
tyder pa plantens anvendelse til glbrygning (6).
— Iflg. en vestjysk tradition blev porsen forhen
dyrket inden for digevoldene pa heden, de sa-
kaldte »porshaver« (7), hvilket dog allerede 1823
blev modbevist af C. Olufsen (8); der er tale om
oldtidsagre fra o. vor tidsregnings begyndelse,
ofte omgivet af svagt markerede digevoldninger
opstaet ved henkastning af ukrudt i agerskellene
gennem mange ar. Men det er sandsynligt, at
man hgstede pors fra indhegnede forekomster
i moser, »porshaver« omtales ved klosteret Due-
holm pd Mors 1473 og 1481, 1811 navnes sted-
navnet Porshauge og at man pa gen bruger
pors til at drgje humlen, nar den er dyr (9).

1648: »Bgnderne ... tager dette lille trae, tgrrer
det og brygger ¢l med det, idet de kommer det
blandt malurter og humle, som de setter pa gl-
let, at det kan blive sterkt, men iser tager de
dertil frugterne, thi da bliver det s& meget de-
sto sterkere og de kan ogsé lettere szlge det.
Men en skrekkelig glsyge og hovedvark forar-
sager det hos dem, som ikke er vant til det«
(10). 1686 anvendes pors til ¢l og undertiden til
mj@d (Selde sogn, Viborg amt; 11); medio 1700-
t blander bgnderne mange steder i Jylland pors
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og humle for at ggre ¢llet ikke blot bittert, men
ogsd sterkere og mere berusende (12); fra Vi-
borg amt oplyses 1795, at fattige bgnder bruger
pors i stedet for humle (13).

I 1800-t er porsen mange fattige hedehjems
humleerstatning ved @lbrygningen (14), det er
ogsd kendt pd Leasg (15). Porsgllet har en ser-
egen ram smag (16); en gammel jyde, som i
midten af arhundredet havde smagt gllet, erkla-
rede, at »det var noget forfaerdelig steerkt noget,
a vil hellere drikke vand« (17).

Pa Ringkgbingegnen bliver pors endnu o. 1900
brugt til at sette smag pa ¢l og brandevin (18),
sa sent som 1938 levede mennesker, der kunne
huske porsgllet (19).

Helt fra nutiden stammer opskrifter som: fire
porsblade i snaps sammen med klitrose-hyben
og perikon giver »OK-snaps«; en flaske brende-
vin fyldes helt op med porsblade (Kandesteder-

Beruset bonde; tegning af Louis Moe fra hans illu-
strationer til Ludvig Holbergs digt »Peder Paarse.




ne; 20). 1956 lod Ceres-bryggerierne i Arhus til
100-drs jubilzet brygge en »Rgdtop« pa pors,
perikon og humle, 1965 lancerede De danske
Spritfabrikker i Aalborg en smrpreget Porse-
snaps (-bjesk) efter en gammel Skagen-recept
(21).

Bladene er ogsa blevet brugt til te (22). 1665
prévede Simon Paulli at bevise, at den kinesiske
te var blade af vor hjemlige pors! (23).

Nir tobakken var meget dyr, drgjede man den
med bl.a. porsblade (24) og tyggede dem i ste-
det for skratobak, knopperne blev brendt og
brugt som snus (MJylland; 25).

LITTERATUR: (1) 655 2.4 1929,184,186; 495 13,
1968,295; (2) 389 20f; (3) 455 19/8 1953; (4) 106
1953,269; (5) 704 18; 779 5420; 495 13,296; (5b)
637 aug. 1973; (6) 778b 97££,136f; (7) 605 410 (1821);
(8) 974 phil. og hist. afh, 1,333 jf. 3 2,1931,122ff;
254 1931,34; (9) 389 26f; 800 51,163; (10) 697 43;
(11) 258 1943,145; (12) 696 1761,290; 258 1942,82,92
(1763); (13) 77 kap. 7; (14) 328 117 if. 389 41; (15)
644 101; (16) 353 39; (17) 488f 3,1891,58; (18) 634
12057; (19) 915 17,1938,83f; (20) 747 125,138; (21)
959 17/8 1965 jf. 950 142 og 106 26,1969,237-40;
(22) 398 1806,879 og 1821,998; (23) 124 1,32; (24)
739 1,670f; 509 2,1799,148f; (25) 634 14685; 328
117.

MoD SKADEDYR

I nogle egne (Danmark?) legger j®gere pors
under deres garn, for at rotter ikke skal gnave
dem itu (1648; 1).

Pors samlet 1 september bliver lagt i huset mod
rotter (1762; 2), ogsa mus afskyer buskens lugt
(3) og den laegges derfor i eller under kornet
(Jylland, 4). — Et afkog af bladene draber utdj
pa mennesket (5); i Jylland legger man friske
eller tgrre porskviste i sengens halm, under lag-
net eller i teppet mod lopper (6). De grgnne ris
bliver i Sydslesvig kaldt fl6henbusche; man hug-
ger dem itu og strgr dem under kgerne eller ved
stalddgren mod fluer (0. 1900; 7). De anbringes
i hgnsereder for lus (1868; 8), nogle ophzngte
kviste vaerner mod lopper (Vendsyssel; 9). De
bliver lagt mellem kleder mod mgl (10) eller
blot som duftgiver (Ringkgbingegnen; 11).

LITTERATUR: (1) 697 43f; (2) 146 6,50; (3) 739
1,670f; 398 1806,879; (4) 488f 3,94, 488g 3,27: 634
10481 (Vorgod), 15141 (Himmerl. o, 1880); (5) 398
1837,307; (6) 488g 327; 634 12248,12356,12891,
13933 m.fl.; 854 20,1958.80 (Ribe a.); 328e 117; (7)
634 16683/34,38, 13473/10; (8) 83 323; (9) 634
12008; (10) 739 1,670f; (11) 634 12056,12057.

FARVNING M. M.

Uld og linned kan farves gult med porsens rak-
ler og frugter (Jylland, Bornholm; 1), tgrrede
drsskud samlet omkring St. Hans dag giver
steerke gule til brunlige farver (2). Pors bliver
ogsa brugt til at farve grént, med lggskaller lyse-
grgnt (Thy o. 1915; 3), uldgarn til strgmper lyse-
blat (Vendsyssel 0. 1890; 4).

Af kogt pors fir man en olieagtig substans an-
vendelig til lys (5); i 1700-t bliver den pulverise-
rede plante blandet i vellugtende salver (6). —
1788 anbefales at legge sammenbundtede pors-
ris i flyvesand som varn mod sandflugt (7). —
Grenene skal i S¢nderjylland vere benyttet til
ovnkoste (8).

LITTERATUR: (1) 146 6,1762,50; 728¢ 4,1768,262
(Djursl); 739 1,670f; 576 4,1799,399; 398 1806,879;
57¢ 2,1810,106; 499b 93; 378 8,1916,154; 634 12056;

En gammel bornholmerkone, Lars Nielska, tager sig
en pris. Foto: Dansk Folkemindesamling.
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449 1939,16; (2) 525b 15,30,44; (3) 228e 2,509; 634
12037; (4) 634 12054; (5) 739 1,670f; 398 1806,879;
(6) 739 1,670f; (7) 969 47; (8) 634 15446.

LEGEMIDLER

Harpestreng o. 1300: knuste blade laeger bylder
og blandet med olie sar; saften dryppet i gre ud-
tgrrer dets vasker; til badning for blodsot og
diarré; grgn knust pors og eddike lagt pd ho-
vedet stiller neseblod; styrker maven, leger
bleeren, virker urindrivende; knuste blade lagt
pa smertende lemmer blgdggr dem; héarvaksten
fremmes af porsolie gnedet pd hovedet og issen
laeges for smé sir; sveder patienten meget under
lngere sygeleje, gnides han med porsolie (1).
Christiern Pedersen 1533: porsknopper nzvnes i
middel for sidesting (27a), kogt i vin eller gl til
drik for mavelidelser med blodspytning (34a),
knuste blade og knopper som plaster mod he-
velser i bleren (61a), lamme lemmer og led gni-
des med porsolie (73a), asken af bladene vadet
med urin strgs pd sir som blodstillende middel
(79a), bladene kogt i vin til omslag p& sar (80a),
knuste blade vadet med ¢l eller vin leger bid
af giftige orme (85a).

Lud af buskens trekul blandet med vin eller
vand drikkes for bleresten (NJylland o. 1720;
2), bladene kogt i ¢l leger friske sir (2); bon-
den, som srlig er udsat for kvastelser, bgr om
sommeren indsamle dette sirlegemiddel (3). P4
Veterinerskolen blev anstillet forsgg med ud-
treek til indsprdjtning i ondartede sar; blade og
bark kan l@ge menneskers sir (4). Afkog af
friskplukket pors skal vare udmeerket mod hz-
velser (Jylland; 5); bladene koges i smgr til salve
pa skab og fnat (6). — Bladene fgres pa nogle
apoteker.

Blade og bark er blevet brugt for kgers fordgj-
elsesbesvaer (4) og blodpis (7); planten indgives
heste mod snive og indvoldsorm (7). — Efter ind-
bindingen 1. november skal firene drikke et
udtrek af pors, evt. blandet med laurbzr og vej-
bredfrg, sia dg¢r de ikke om vinteren (fgr 1700;
8).

LITTERATUR: (1) 343 90,163£,266; (2) 4880 190,
196; (3) 509 2,1799,148; (4) 739 1,670; (5) 328e 117;
(6) 696 1761,291; (7) 83 174,51,74; 258 1943,145
(Selde 1686); (8) 178 1935,38.

MAINING, OVERTRO

Majdag eller St. Hans aften var det i Vendsyssel
(0. 1875) ret almindeligt at anbringe friske pors-
ris i tagskaegget over alle porte, dgre, vinduer,
Iuger etc. for at hindre hekse i at fi adgang til
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bygningerne (1). I 1600-t fik St. Kathrines kirke
i Hjgrring hvert ar leveret birkegrene til ud-
smykningen pinseaften og pors til St. Hans aften
(2). Ogsé pa Bornholm var det sine steder skik at
maje stuerne St. Hans aften med pors, syréner
o.a. (3).

En heks kunne sidde ude pa heden og malke
folks kder gennem en porsstilk (4).

LITTERATUR: (1) 794 7,1878-79,1; 161 1906/45c:
1174; 488 6,253; (2) 958 1918,208; (3) 449 1939,15;
(4) 488 6,1883,291.

Lerken sang og luften drev med dra og duft af
pors. — Den mand, hvis barndom randt i porsens
duft, - han trives ikke vel i anden ramme, - han
far kun rigtigt vejret i den luft, - der sitrer over
hedens stille damme Jeppe Aakjer.

LITTERATUR: 1002c 31, 1002h 95.

Elm, Ulmus

Store treeer med grov skorpebark og tette, mgr-
kegrgnne kroner; de skave blade er hos storbla-
det eller skov-elm, Ulmus glabra, meget ru, hos
smabladet eller park-elm, Ulmus -carpinifolia,
glatte p& oversiden. Frugterne (runde ngdder)
omgives af en alsidig vinge.

Elm eller @lm o. 1200ff, fxllesgermansk med
uvis oprindelse, maske beslegtet med jysk lime
= kost, oldnord. limr = tynd kvist; i mange
stednavne: Almind 1231ff Vejle amt, Ellund
1231ff ved Lggumkloster, Eltang 1231ff (Elm
tunge) Vejle amt, Almstok o. 1300ff Vejle amt,
Elmelunde o. 1370f Mgn, Almtoft 1481ff Vi-
borg amt, rimeligvis i Almind 1451ff; i mange
familienavne: Elm, Elmgird, Elmkvist osv.
Ypern, ipern, niffe olign. o. 1740ff, vist beslaeg-
tet med ordstammen i veve med henblik pi den
seje bark (1); pengetre 1829 (2); frugten: manna
0. 1880ff. — Faerderne: dalm, dlmavidur (3).

I egeblandingsskoven o. 5.500-2.500 fKr. spil-
lede elmen en stor rolle for den samtidige Erte-
bglle- og Maglemose-kultur; i Amosen VSjazl-
land er fundet en smukt udskéret bue af elme-
tre, og man har sandsynligvis dengang hgstet
treets kviste og blade til husdyrfoder, hver ko
matte da have 400-500 bundter arlig (4), sml.
nedenfor.

Storbladet elm er vildtvoksende i vore skove og
kom i 1780’erne pa mode som allétreeer (5), som
sddan plantet i mange herregardshaver. Nu er el-
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