Kokleare anvendtes af tidligere tiders sgfolk pd langfart som et middel mod skgrbug. Bag skibene ses det
}i{anskf fort Christiansborg pd Guldkysten. Maleri af G. Webster, ca. 1800. Handels- og S¢fartsmuseet pd
ronborg.

Dyrkes nu i enkelte kgkkenhaver, de unge blade
anvendes som karse til »drys« pa salater, ®gge-
kage, stuvede kartofler, smgrrebrgd m.m. (6).
Man har sat kokleare pa breendevin og af plan-
ten destilleret en spiritus og olie (4).

LITTERATUR: (1) 696 150; (2) 579 32; (3) 688
2,180; (4) 398 1806,604; (5) 480 24 jf. 856 nr. 4,1941;
(6) 895 41.

Peberrod, Armoracia rusticana

har langstilkede, takkede og meget store, skrap-
pelignende grundblade, siddende stengelblade
og hvide blomster; de meget skarptsmagende
rgdder er lange, pa kulturplanter tykke og val-
seformede.

Formerer sig hos os kun ved rodknopper og er
forvildet vanskelig at udrydde (1). Pi en inten-
sivt dyrket mark ved »Georgsdal« VLolland
kom det sted, hvor en kgkkenhave blev nedlagt
i 1880’erne, peberrod frem hvert ar til o. 1960
(2).

Peberrod o. 1300ff (pipxrrot), peberskrappe

1623; S¢nderjylland, peberroe slutningen af
1700-t (3). Feargerne: piparrot, piparhgmilia
peberskreppe’ (4).

0. 1830-40 samledes Kinderballes ungdom til
keglespil pa »Peverpletten«, her blev vel engang
avlet peberrod til landsbyens forsyning (5).

LITTERATUR: (1) 398 1806,606f; (2) 107; (3) 689
1,126; (4) 751 134; (5) 519 90.

DYRKNING

I 1500-t bliver roden almindelig benyttet i hus-
holdningen og den navnes i adskillige leverancer
til hoffet (1). 1560 sendes peberrod fra Kgben-
havn til @m kloster (2), 1579 fire tgnder til
Odense (3); ved adelsdamen Karen Brahes bar-
selsgilde i Odense 1637 fir gesterne om sgnda-
gen bl.a. peberrodskgd (4). Peberrod »vokser og
gror nok allevegne [selv om] den ikke far s&
god jord, ja, den i landsbyerne tit bliver sat i
venger og enemaerker, endog pd gerder og
omkring siderne i haverne« (1648; 5). Talemaden
»De fattige far ikke sukkerrod [pastinak eller
lakrids], de ma ngjes med peberrod« kendes fra
1688 (6).
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1797 og i fgrste halvdel af 1800-t uddelte Det
kgl. Landhusholdningsselskab pramier for pe-
berrodavl til salg, sdledes 1808 til en gartner i
Gissing (Randers amt), der 1807 og 1808 avlede
2,413 pund, 1810 en husmand i Stenstrup Fyn
(godt 230 lispund a 8 kg), 1825 giardmand i Ol-
lerup (528 lispund i en mose), 1837 for dyrk-
ning i stor stil pd Berholm ved Vester Skerninge
og 1842 lerer og organist Poul Erslev, Jegers-
borg, for salg is@r i hovedstaden og Helsinggr
(7). Gartneren pa Lgvenholm i Randers amt hg-
stede 0. 1800 arlig 500 kg og mere (8). O. 1810
var det en god handelsvare for bgnderne nar
Kgbenhavn o.a. store byer (9); sté¢rsteparten af
den peberrod, som o. 1820 solgtes i Kgbenhavn,
var dog indfgrt fra Lybeck (10).

Den fgrste, som avlede peberrod i stgrre stil, var
ovennevnte Erslev; han begyndte 1818 i den
hensigt at »fortreenge indfgrselen [ fra Tyskland ]
af dette produkt... men bah, her kom danske
tyskere og troede, at sddan galskab var uhgrt af
en skolemester, som var fgdt ved Arhus«, for-
teeller han. Efter at Frederik VI havde lagt told
pa importeret peberrod, anlagde Erslev store
marker med planten ved Jegersborg og forsy-
nede derfra hele Kgbenhavn. Han mente, at den
trivedes bedst i temte, oversomrende karpedam-
. me, dér skulle den ikke gg¢des, og unge karper
sat ud i vandet voksede, h®vdede han, meget
hurtigere end andetsteds. Erslev udgav o. 1810
et lille skrift om Dansk Peberrod (11). 1883
settes nettoindtzgten for peberroddyrkning til
ca. 1000 kr. pr. td. land (12).

Peberroden blev og bliver i mange haver ikke
egentlig dyrket, men skgtter sig selv i et hjgrne,
ved en vold eller grgft. De vilde peberrod
skulle veere sterkere end nutidens dyrkede (13).
Om efterdret (gerne i november) holdtes i Oden-
se et »peberrodmarked« med tilfgrseler af store
les, og her forsynede borgerne sig til vinteren,
der kom opkgbere fra Kgbenhavn (14). Fgr man
kgrte til Kgbsteederne for at swelge peberrod, blev
den med vidjeris sngret sammen i sma bundter
(nord for Horsens fjord o. 1860; 15). — Pa Fer-
gerne fandtes o. 1780 peberrod i nogle haver i
Torshavn (16).

Arealet med peberrod i gartnerier var 1963 104
ha, fordelt pd 39 gartneri- og 65 landbrugsejen-
domme, 1964 129 ha, 1967 97 ha, hgsten var ca.
345 t, heraf 160 t pa VFyn. Danmark har siden
1953 haft en betydelig eksport til USA, det
nevnte ar 123 tons, deraf 50 t fra »peberrod-
byen« Sindal ved Frederikshavn, resten fra
Beldringe Fyn. Ved Sindal dyrkedes (1955) pe-
berrod i stor stil af ca. 25 landbrugere med hver
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op til 5 ha arlig (17). Det samlede konsum an-
sloges 1967 til ca. 1500 t (mod 3560 i 1965).

LITTERATUR: (1) 931 580f; (2) 1014 25,1932,80;
(3) 1008 14,1926,73; (4) 825 111; (5) 697 331 jf. 81
1647,91; (6) 878 2,251; 198 8,29 (Thy); (7) 194 17,
1804,LXVI og ny rk. 2,1811,222,558; 1019 1842,32f;
661 7,1830,312; 875 1926,143,145f,170; 136d 1837,
256; (8) 880 1810,3(-5: dyrkningsanvisn.); (9) 427
1809,32; (10) 189 4,1820,95; (11) 249 4,1909-11,96-
99: (12) 512 16,234-36; (13) 760 279.,317; (14) 297¢
79; (15) 760 361f; 166 9,1925,194; (16) 873 157; (17)
525 7/4 1954; 64 6/6 1954, 455 12/7 1955.

KRYDDERI

Den smitskérne og knuste rod tilsat salt og
eddike var »en god beredelse til fersk fisk og
ke¢d« (1577; 1). Peberroden blev meget anvendt
ved gilder i @ldre tid, mest som krydderi i
sauce (2), blandet med vand stod den tildekket
dagen fgr brugen (3). PA NFyn kom man safran
og korender i peberrodsaucen, der blev sagt, at
peberrod var ringest i ménedsnavne uden r (4).
Ved bryllupper fik man oftest oksekgdsuppe og
kgdet til peberrodsauce (5), som anden ret kogt
k¢d med hvedebrgd og peberrod (mererek),
ved barselgilder suppe og k¢éd med peberrod
(Als; 6), barselgildets efterret var oksekgd med
peberrodsauce og brgd (Lolland; 7). Fra o. 1875
blev i Hads herred risveellingen og fisk til bar-
selsgilder aflgst af hgnsekgdsuppe og peberrods-
keéd eller hgnsesteg, til hgstgildet og juleaften
spiste man suppe med peberrodskgd (8), pa Fyn
kogt kéd med peberrodsauce efter gildesuppen
f.eks. ved rejsegildet (9).

Bajerske pdlser blev og bliver endnu lejligheds-
vis spist med »hg@vlspaner« af peberrod (10). Den
bruges nu mest til sauce til oksekgd, fiskeretter,
steg o.a., i syltede asier, en »peberrodsalat«
rgres med flgde. — Man bagte kagedej pa bla.
peberrodblade (Randbgl; 11), sml. s. 127.

LITTERATUR: (1) 841 1577,91; (2) 398 1806,606f
og 1821,706; (3) 480 32f; (4) 760 391,631; (5) 297¢
90; 903 189 (o. 1870, fdérste ret); 760 306,315; 549
127; (6) 944b 154; (T) 549 119; (8) 297¢ 116,128; (9)
760 48f (efter o. 1840), 348; (10) 512 1897,27; (11)
328g 162.

LAGEMIDLER

Harpestraeng-afskrifter o. 1300 (1): peberrod,
kardemomme, sennepsblade m.m. giver opkast-
ning, der hjzlper for brystlidelser; roden spist
med maden modvirker gift, er god at spise i
marts for at udrense og tgrre »ondt blod«, som



Peberrod var et anvendt middel mod tandpine. Trasnit af Carl Bggh med titlen »Morgenbesgg hos under-
laegenc. Hlustreret Tidende 15-5-1864.

skyldes vinterkulden; knust med Giftig Rajgras
(?) og salt til omslag pa kreftsir og spedalsk-
hed; gnider man hznderne med frgene, kan de
uden risiko tage hugorm op. — O. 1400: har man
spist peberrod om morgenen, ma man rzbe sig,
og det varmer brystet, Igser hirde vadsker; ko-
ges med salt og legges i gre for dgvhed (2).

Christiern Pedersen 1533: frgene spises mod
benlammelse (73b), roden bindes p& hovedet
mod epilepsi (52b), spises kogt og knust eller
indtages med drik for miltsygdom (33b), for
ophgrt menstruation spises roden eller drikkes
et vand- eller gldekokt (58b, 59a), ligesé mod
lendepine og bleresten (57b); anvendes knust og
blandet med rugmel til maveplaster for malaria

(78a), olafkog drikkes mod brystslim og gammel
hoste (27a), roden kogt med honning i vand
indtages mod spolorm (44a). Mod halsbrynde
gurgles med blad- eller rodsaften (15a). Pest-
bylder pélegges den knuste rod blandet med
eddike (83a); planten spises nar man er bidt af
giftig slange (85a, b); knuste blade og svinefedt
fjerner ansigtspletter (2b), roden stikkes i smer-
tende tand eller tanden gnides med den (12a).
Henrik Smid 1546ff (3): knust peberrod kogt
med honning og eddike eller vin og eddike ind-
tages for bleresten, ophgrt menstruation og
vandladning; rodens saft drikkes for Iungesér og
svindsot.

Simon Paulli 1648, 331f: »det er n®ppe rigtigt,
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at saften leger lungen og helbreder svindsot«;
reven og kogt peberrod er god for blwresten,
enten indtaget eller lagt pa issebenet; vinudtraek
af roden skéret i terninger, om foraret blandet
med kokleareblade, hjzlper mod skgrbug -
»hvor sterkt og skarpt det skal indtages... det
giver sig nok med tungen«.

Roden er anfgrt i farmakopeen 1772 og navnes
iseer som skgrbugsmiddel: spist ra, som afkog i
gedemalk eller ¢l, lagt i pose med malurtfrg
eller -blade og hengt i drik mod sygdommen
(0. 1630), sat pa vin eller breendevin og flasken
nedgravet 24 timer i kornmark eller mgdding
(1755), vindekokt af peberrod og rabarber; skgr-
bugssidr behandles med saften (4).
Peberrodvand indgér i drik for blaresten (o.
1720; 5), mod samme lidelse indtages rodsaften
i vin eller et vinudtrek af roden (6). Bestanddel
af dekokt mod gigt (7), for gigt drikkes rgdvins-
udtrek af rodterninger (8) eller brendevinsud-
trek af rodspirer (NLangeland o. 1900; 9). -
Reven peberrod blandet med honning indtages
for Iungesvindsot (10). — Mod vattersot drikkes:
valleudtrek af peberrod m.m. (1674; 11), peber-
rod, hvidlgg og roden af bld sverdlilje i bren-
devin (1736; 12), peberrod og sennep (ved
Silkeborg 1743; 13), peberrod og malurt sat pé
brendevin (Jylland 1811; 14), sml. bukkeblad
bd. 4, reven peberrod sat pi rom og drukket
med kogende vand (15), gludtrek af roden eller
dens saft (16).

Et gludtrek virker urindrivende (17). Roden
renser blodet og fremmer produktionen af ma-
vesaft (18), er god for diarré, giver bedre lugt
til mave og mund (slutningen af 1500-t; 19),
eddikeafkog blandet med vand drikkes for svag
mave (Skernegnen; 20); roden bindes pd navlen
mod sting og kolik (Fyn o. 1800; 21), den har
oplgsende og ormedrivende egenskaber (22).
Oludtraek drikkes mod koldfeber = malaria (23).
Reven peberrod tilsat vand eller honning indta-
ges mod trangbrystighed og natlige brystsmerter
(24); mod forkglelse et vandudtrek af reven
peberrod (25), roden og peber sat pa brendevin
og efter nedgravning i m¢dding (26), vandud-
trek af peberrod, mrenpris, mynte, nzlde og
agermane mod gammel hoste (27); for hashed
et udtrek af reven peberrod i koldt vand (28).
Klog mand i Vlylland gav vandudtrek mod
kighoste (0. 1850; 29).

Mod hovedpine anbringes reven peberrod under
fedderne, til de er gmme (1799; 30), eller legges
pa nakken (18), skrabet peberrod blandes med
eddike som trazplaster pa armene for hoved-,
gre- og tandpine (31). Roden tygget som skrd
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klarer forstanden og styrker hukommelsen (32).
Reven peberrod spises mod drebetendelse
(VIylland, Fyn; 33). Klog mand i Ulfborg
Vlylland lod legge pose med sennep og peber-
rod vedet med eddike pd hemorroider (34);
roden opblgdt i eddike fjerner fregner (35),
leverpletter vaskes bort med vineddikeudtrzk
(36). Smerter efter insektstik ophgrer, nir reven
peberrod palegges (18). Slanger o.a. giftige dyr
kan ikke skade hender vasket i peberrodvand
(37).

For ophgrt menstruation drikkes gludtraek, der
har stiet nedgravet et dggn i kilhaven (VJyl-
land; 38); brendevinsudtrek af peberrod m.m.
ser godt for [liv-Jmoderen« (39).

Mod tandpine l®gges reven peberrod pi en
arms pulsire (40), pA hindleddet eller fodsvan-
gen den side, hvor smerterne merkes (41), pi
kinden ud for tanden (Bjgrng; 42), eller der
stikkes et stykke af roden i tanden (20).

En naturlege i S@nderjylland haldte tinktur af
peberrod, kogesprit m.m. over polioramte bgrn
(43).

Fargerne: dyrkes ogsd som legeplante; bindes
pa kroppen for gigt, pA arme eller et rodstykke
anbragt i tanden mod tandpine (44).

Heste o.a. husdyr med indvoldsorm gives peber-
rod blandet med havre og salt (o. 1400; 45).
Fra o. 1800 oplyses fra det meste af landet, at
rd hakket eller reven peberrod gives i hakkelsen
eller korn mod hestens krop eller kvaerke samt
ondartet hoste (46), ofte efter indbindingen for
at veerne hest eller fgl mod sygdommen, nogle
steder blandet med grgnkal eller gulergdder, og
dyret far vandudtrek af peberrod (47). Frisk
peberrod gives bla. mod kolik (Fyn; 48) og
»vande« (49), den er bestanddel af eddikeafkog
til badning af hingstens hevede forhud (50). Far
hesten peberrod, grgnkil, gulergdder og salt
sild en gang ugentlig, holder den sig sund (1757;
51); nar hestene om vinteren stir ledige, skal de
have peberrod pa foderet, si bliver de ikke ku-
rassige = for kide (1798; 52).

Mod koens urintrang gives peberrod blandet med
malurt i rhinskvin (50). Roden er et universal-
middel, nir kgerne om sommeren bliver syge
(SSlesvig; 53), den fremmer malkeydelsen (22),
et udtreek modvirker fejl ved malken (50), men
®der kveget peberrod, pidrager det sig en livs-
farlig tarmforgiftning (54). P4 syge kger og svin
anbringes et rodstykke gennem hul i gre, beten-
delsen gg¢r dyret rask (&Erg; Sundeved o. 1880;
55), sml. nyserod s. 191. — Kyllinger med udslat



pid hovedet skal have stgdt peberrod og sma-
hakkede nzldeblade i drikken (56).

Hvis en ung pige urinerer, nar hun lugter rggen
af brendt peberrod eller bukkeblad, er hun ikke
leengere mg (Jylland; 57).

Lagger man peberrod, lgvstikke m.m. i en skov,
vil de vilde dyr nzrme sig jegeren pa skudhold
(58).

LITTERATUR: (1) 343 54,80,125,165,168; (2) 343
273; (3) 841 1577,91,225; (4) 72 1945,49; 328f 2,59;
398 1806,606; 186 38; (5) 4880 188 jf. 183; (6) 217
1807,24; (7) 4880 231; (8) 107 1955 jf. 549 107;
477b 56 (Erg); (9) 634 12680; (10) 186 16; (11) 412
73 jf. 485 1816,57; (12) 4880 209; (13) 258 1943,13;
(14) 880 1811,145f; (15) 327 5; (16) 408 52; 748 93
(Himmerl.); (17) 408 34 jf. 398 1806,606f; (18) 978
8/8 1959; (19) 159 1922,160; (20) 4880 158£,201; (21)
273 174; 161 1906/23: 1022; (22) 398 1806,606f; (23)
408 50 sml. 328f 2,243; (24) 186 22; 408 23; (25)
408 28; (26) 488g 5,1902,53; (27) 4880 138f: (28)
485 1816,61f; 512 1900,571; (29) 328bh 1925,160; (30)
858 47; (31) 32 56; 760 530; (32) 116 7/5 1944; (33)
161 1906/23: 2493; 107 1948; (34) 328f 2,19; (35) 32
56; (36) 409 nr. 42,1892; (37) 488i 6.1,77; 328f 2,
100; 83 206 (1841); (38) 328f 1,178,201; (39) 4880
267; (40) 485 2,1819,18; (41) 282 8 (1852); 186 20;
(42) 634 15760; (43) 455 20/2 1954; (44) 408 11,49f,
69; (45) 343 273; (46) 77 1795,65; 858 1799,46f,57;
57b 2,1806,710 (Loll.); 57¢ 1,1808,160,408 og 3,1812,
86,242 (Jyll.); (47) 57 1,1803,382 (Sjll), 57b 2,1806,
519 (Tésinge) og 57c¢ 2,1810,495f (Vends); 32 56;
451b 98; 936 3,1836,62; 409 1881-82,338 (SSjell.);
830 7,1887,41; 339 127 (Thsinge) og 760 506; (48)
760 506; (49) 485 1816,67; (50) 83 115,175,136,188;
(51) 929 136; (52) 924 1,88; (53) 161 1906/23: 3341;
(54) 964 8/4 1948; (55) 477b 57; 634 12007 (for
»brad«); (56) 675 7,1806,311; (57) 794 4,1872-73
158; 488i 6.1,254; (58) 328f 2,101f.

ANDEN ANVENDELSE

Roden lagt ved elfenben rgdt af =lde gor det
atter hvidt (o. 1300; 1). Man lagde store peber-
rodblade over nykarnet smgr for at holde det
frisk undervejs til Thisted (Hillerslev sogn o.
1880; 2). Pi Anholt skal man i 1700-t have
drukket en te af bladene (3), i MJylland blev
roden tygget som erstatning for skritobak (4).
Biodynamisk jordbrug sprdjter for svamp i
frugttreeer med et udtraek i kogende vand (5).

LITTERATUR: (1) 343 168; (2) 379 1932,334; (3)
488g 3,36(1760); 228e 2,795; (4) 634 14685; (5) 912
nr. 2,1962.

Gaslingeblomst, Erophila verna

En lav og spad vakst med rosetstillede blade og
i marts-april smd hvide blomster pad 3-15 cm
hgje stengler. Meget almindelig pa tgrre mar-
ker, diger, ved veje etc.

Navnet kendes fra 1648, det har nedszttende
og i forhold til gdseblomme, -blomst 1648-
1821 nzrmest diminutiv betydning; kattebyldeurt
1648 og negleurt 1667-1821, anvendt mod sma
bylder ved neglergdderne (1); hungerblomst
1793ff; SSlesvig, jf. nedennavnte varsler; griffel-
Igs 1793-1804, navnet konstrueret, skulpen har
blivende griffel; rublomst 1834 fra norsk ru =
Igs uld, dog snarere oprindelig rugblomst, jf.
ruglus Vardeegnen; mug eller mok Jylland ogsa
om andre lave og ttstillede korsblomster, der
nesten kvalte den unge rug. Fdrebid Anholt,
Fyn, omdannet til fdreben — gror ofte, hvor far
graesser jf. lammets hvedebrgd Rosnas; grebid
Sejerg efter vokststedet ¢or = sandet eller stenet
overdrev ved havet; arme karle SVIylland (2)
skyldtes hgstvarsel:

Kom gaslingeblomsterne tidligt og talrigt frem,
mente bgnderne, at de det ar kun fik lidt gras
(MJylland; 3); hvor planten groede, kunne hve-
den ikke trives (4), viste den sig i mangde i
rugen, var det et dirligt tegn — fordi den ikke
kunne dzkke selv et sd lavt ukrudt — og hgsten
blev lille, mens hdje fdareben gav et godt hgstar
(Fyn; 5).

Det er gaslingeblomster, der i de fgrste forars-
dage kleder de ndgne diger, de sandede marker
og de gde grusgrave, og de fine hvide blomster
er en hilsen til disse ¢de egne, at heller ikke de
er glemt ved fordrets fest Jens K. Jgrgensen og
K. Hee Andersen (6). Mgnningtgrvene pa tag-
rygningen ... kunne vare helt hvide af blomst-
rende gaslingeblomster pd visse steder... det
var yndigt mod den bld himmel at se de tatte
hvide i fordrsvinden dirrende skarer af gaslinge-
blomst. — Det, der sterkest pregede sig i mit
sind, var de ganske twtte bevoksninger af
gaslingeblomster, hvis hvidhed stod som en fin
sky mod den sterkt bl forirshimmel, og si
stod disse fine teetblomstrede stengler og dirrede
i luftningen, der strdg hen over tagrygnin-
gen... de tette hvide blomsterklynger derop-
pe... virkede derfor si magtigt dragende. Det
syn kan jeg aldrig glemme. C. Raunkier om
vestjysk hedegard i 1860’erne (7).

LITTERATUR: (1) 697 103; (2) 689 1,499,554f; 328e
122; (3) 77 1795,61; (4) 516 5,1816,148; (5) 830 12,
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