Chr. Dalsgaards maleri »Fiskerens lille barn er sygte beskriver et almuemiljg, hvor den moderne legevi-
denskab har fortreengt eldre tiders folkemedicin.

del, planten anvendes ofte ved fremstilling af
mavebitre og likgr (16).

Korbendiktpulver nzvnes blandt midler for he-
stens naldefeber og gulsot; gives svin, der ader
gift (17), syge féar skal have dekokt af korben-
dikt, strandmalurt og humle, bundter af kor-
bendikt ophanges i farestien (1833; 18).

»Vild salvie« og korbendikt hzngt i gltgnden ggr
gllet velsmagende (1600-t; 19).

LITTERATUR: (1) 15 66; (2) 841 1577,102; (3) 177
1,1926,206,210; (4) 187 15f; (5) 328f 1,49,202; (6)
488 0 267,293,301; (7) 488 0 241,244; (8) 488 o 237f,
258; (9) 488 o 290; 488i 6.1,76; (10) 186 15; (11) 217
1807,23; 4880 237 (0.1820); (12) 217 14.22; (13)
488 0 222,230; (14) 488 0 239; 328f 2,55; (15) 488 0
252; 328f 2,54; (16) 480 25; 599b 1,652; (17) 83 71,
121,302; (18) 320b 161; (19) 1004b 83.

Marietidsel, Silybum marianum

Kraftig 50-120 cm hgj plante med tornet-tan-
dede hvidt marmorerede blade, violette blom-
ster og kurvblade med lange udstiende torne.
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Hist og her omkring beboede steder forvildet
fra tidligere dyrkning som lage- og prydplante,
»vokser gerne i kgkkenhaver sivel som i andre
havere (1648; 1).

Marietidsel slutningen af 1400-t ff skyldes legen-
dedigtning, se nedenfor; ridsel 1533, hvid tidsel
1534, sempertinerkorn 1532—-1772 maske til ser-
pentin, idet man har sammenlignet bladenes (el-
ler frgenes) pletter med et slangeskind, jf. sem-
pertineurt 1648-1906; stor stenbraek 1534 ogsa
til andre planter anvendt mod nyre- og blzre-
sten; fruetidsel o, 1700, 1891, stingkorn (om frg-
ene) 1770ff, anvendt mod sidesting, kvindetidsel
1785, vild artiskok 1793, kurvene kan minde om
kokkenplantens; melketidsel 1793, 1924, sglv-
blad 1834-1904, elfenbenstidsel 1865, korntid-
sel 1867, trykfejl for krontidsel? sml. Kristi el-
ler Jesu tornekrone Grumlgse SSjelland; ameri-
kansk tidsel Holbzkegnen 1918 betegner vel det
fremmedartede ved planten (2).

Om bladpletternes (og navnets) oprindelse beret-
ter legenden: under flugten til Agypten gav Ma-
rie sit barn die i ¢rkenen, nogle driber af hen-
des malk faldt pa en halvvissen tidsel, der straks



livede op og siden bar de hvide pletter (3); eller:
hvor en dribe melk faldt pia jorden, spirede
denne plante frem (Samsg; 4). Tornekronen om
den korsfastede Jesus’ hoved var flettet af ma-
rietidsel (Odsherred; 5); planten kan optrede
som ukrudt i haver, men bliver alligevel ofte fre-
det (6).

LITTERATUR: (1) 697 189; (2) 689 2,598f; 83 226;
1075 (3) 398 1821,835; 19 21; (4) 830 2,1884,3 og 3,
1885,14f; (5) 24 37; 253 1953,103; (6) 107 1935
(SSjeell.).

LEGEMIDLER

Den knuste rod legges pa byld i anus (1533; 1).
Henrik Smid 1546ff (2): destilleret vand af plan-
ten eller de knuste frg indtaget hermed mod si-
desting; samme er god mod gift, pest, hede febe-
re, det destillerede vand som omslag over syg
lever.

Simon Paulli 1648, 189: »agtes aldeles ikke pa

apotekerne¢, men vand destilleret af planten
anbefales og bergmmes dog ofte mod sygdomme
i brystet, lungerne, milten, nyrerne og livmode-
ren, dbner deres forstoppelse. Frgene indtages
i destillatet eller med mandelmelk bruges mod
sidebylder og sidesting.

Frgene er anfgrt i farmakopeen 1772. Planten
har feberstillende egenskaber og anvendes mod
vattersot, for sidesting drikkes de tgrre pulveri-
serede frg i ¢l (Jylland) (3), i vin eller destilleret
vand af planten (0. 1720; 4), indtages dekokt af
frgene (5); blev 0. 1770 dyrket i midtsjzllandske
b@nderhaver som middel mod sidesting (6). De-
stilleret vand af planten drikkes for podagra og
fgdderne gnides dermed (7). Frdene indgik i
klog mands universalmiddel (Dronninglund
Vendsyssel o. 1840; 8).

Heste med krop eller kvaerke indgives de pulve-
riserede frg i eddike (begyndelsen af 1700-t), frg-
ene anvendes mod hestens indvoldsorm og kva-
gets gulsot (9).

Flugten til Lgypten. Kalkmaleri fra ca. 1350 i @rslev kirke, Sorg amt.
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Frgene bindes med dyvelsdrak og flyver¢gn pa
k¢ernes nakke som vern mod forhekselse (slut-
ningen 1700-t; 10). Marietidsel og dens frg ind-
gik i midler mod hekseri og sygdom forvoldt
deraf (11).

Efter at tornene er fjernet, skal bladene kunne
spises som kal (1806; 3).

LITTERATUR: (1) 703 54b; (2) 841 1577,101b; (3)
398 1806,737; (4) 488 0 192; (5) 830 8,1887.45; 239
1894,8; 24 37; (6) 249 1,1899,162; (7) 488 o 167; (8)
340 97; (9) 83 46,74,176; (10) 83 226; (11) 488i 6.1,
83 og 6.2,441.

Brondsel, Bidens

FLIGET BR@NDSEL, Bidens tripartitus, er meget
almindelig ved damme, gadeker, sdger, i torve-
moser, grgfter osv., de 15-60 cm hgje ofte rod-
brune stengler har ved grunden modsatte, 3-5
fligede blade og bemrer oprette kurve af gule
blomster; de grabrune frugter hznger med to
skratstillede bgrster let i tgjet. NIKKENDE BREND-
SEL, Bidens cernuus, vokser pid samme lokalite-
ter, men er ikke si almindelig, bladene er takke-
de, kurvene nikkende og de sortbrune frg forsy-
net med 3—4 bgrster.

Brgndsel o. 1670ff (1686 brentze), navnets op-
rindelse er omstridt, maske til brand i betydnin-
gen stang, alelyster, som frugten af fliget brgnd-
sel kan ligne, sekundart kanyttet til brgnd (vok-
sested) og @ldre dansk bryndsel = ildebrand,
idet man med planten farvede tgj brandgult (1).
De gvrige navne skyldes frgenes stive bgrster med
modhager: skredder 1793, 1821, Himmerland o.
1900, de to bgrster giver frugten et saks-lignen-
de udseende; tvetand 1836,1863, fork Vlylland
0. 1870 og jerntyv (=hgtyv) Vendsyssel, stgvie-
knegt VLolland; prastelus vist alm., biskoplus
NSjelland, stiknasser Kgng SSjelland og stub-
nasser Lolland (2).

LITTERATUR: (1) 854 18,1951,98-108; 4 25.1,1960,
73-78; 258 1943,145; (2) 689 1,1941.

FARVNING, LEGEDOM

Brgndsel nzvnes 1670 blandt veakster, der far-
ver brandgult (1), med alun farver blomsterne
gult, med potaske ildgult (1795; 2), blev o. 1800
anvendt til gulfarvning, saledes pa Bornholm (3).
Planten farver rgdgult og gyldenbrunt (4).

Om efteraret skal farene have smatskiret brgnd-
sel som vern mod orm og sygdom (1761; 5).
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LITTERATUR: (1) 301 50; (2) 576 4,398; (3) 834
1804,37; 398 1806,794; 258 1943,145; (4) 946 13£,15;
(5) 696 114.

Hjortetrost, Eupatorium cannabium

bliver indtil 150 cm hgj, har rgdbrun stengel og
delte blade med lancetformede, dybt takkede
flige (som hampens); de talrige sma blegrgde
kurve er samlet i stor tet halvskermformet top.
Almindelig pd fugtige steder i skove, grgfter,
ved sger, bakke osv.

Hjortetrgst 1793ff er konstrueret af et wldre
navn hjorteklgver 1672—-1838, der atter skyldes
en overlevering om den sarede hjort, se neden-
for. Leverurt 1619, anvendt mod leverlidelser,
floksurt 1648-1838 til svensk flock = skarm.
Kunigundesurt 1648-1820, uvist hvorfor planten
blev sat i forbindelse med St. Kunigunde. Dron,
dronurt o. 1700, 1793, omtydet af tysk dorant,
der gzlder forskellige trylleplanter (1).

Skal have samme (eller starkere) legekraefter

Hjortetrgst, Foto: H. Staun.
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