Den firdelte spaltefrugt af hundetunge. (N).

Den tgrrede og pulveriserede rod er bestanddel
af de stadig brugte cynoglospiller mod hoste (9),
den skal ogsa kunne hjzlpe for trangbrystighed
og vere meget smertestillende, indgar i middel
for blodspytning samt plaster pi ringorm (10).
En dyrkning til farmaceutisk brug begyndte i
Danmark o. 1900 (11).

Hundetunge indgar i rdd for hestens forfangen-
hed og springorm (12).

LITTERATUR: (1) 540 68-71 if. 39,42-46,48-53;
(2) 15 47; (3) 703 13b,80b,83a; (4) 841 1577,50; (5)
697 219 sml. 488 o 120; (6) 398 1806,177; (7) 407 nr.
34,1950; (8) 273 183,196; (9) 304 317; 227 1908,118
og 1934,61,1935,664; 37 1933,643; (10) 488 0 244,
247,261,276; (11) 304 317; (12) 83 111,128.

MoOD ROTTER OG MUS; FARVNING

Plantens ildelugt fordriver rotter og mus fra hu-
se, lader, kornlofter osv. (1), »rotter har en sa-
dan modbydelighed for hundetungeurten, at de
samtlige pa én dag forlader en bygning, hvori
denne plante er strget...anbringer man disse
planter i et skib, hvori der er rotter, vaelger disse
dyr hellere dgden i vandet end at blive i nar-
heden af samme« (1825; 2). Den plantes ved hu-
set som varn mod rotter (3) og skal ogsi kunne
fordrive utgj (1821; 4).

Roden farver rgdt, med jernvitriol mgrkegrit
(1806; 5).

LITTERATUR: (1) 514 1852,351; 488g 1,217: 227
20,1910,294; (2) 658 3,141f; 514 1839,71; (3) 278
1939,109; (4) 398 1821,213; (5) 398 1806,117.

Kulsukker, Symphytum

L&EGE-KULSUKKER, Symphytum officinale og
dens krydsning med S. asperum, S. uplandicum;
den 40-100 cm hgje og meget stivhirede plante
med bredt lancetformede blade og rgr- til kglle-

formede lilla eller rosenrgde (sjeldent hvidgule)
blomster treffes hist og her ved grgfter, mergel-
grave, veje, pa enge. Oprindelig forvildet fra ha-
ver (1).

Kulsukker 1648ff omdannet gennem fransk con-
soude af det fgr-linnéiske slegtsnavn Consolida
’styrkende’, men forklaret: »Roden er sort som
kul udvendig, men indvendig er den hvid som
sukker« (1648; 2), efterleddet sigter ogsad til
blomsternes sgde nektar, der udsuges af bgrn;
konsolida begyndelsen 1500-t—1800-t med man-
ge forvanskninger: kongsolidarod Bornholm,
kongsalverod 1648-1800-t m.fl. Benvel 0. 1450~
1700-t (1596 benval) og valurt 1500-t til tysk
wallen = sprudle, vokse til (om sir), helbrede
(knoglebrud) jf. det botaniske sl@gtsnavn af
graesk symphyo = fir til at gro sammen. Rahel
15631829 fordi roden »ra [=hurtigt] og snart
kan hele og lege en skade« (1648; 2), sml. brun-
elles. 112.

Ladurt 1596, stor vundurt (=sar-) 1619-1769,
vilde druer 1677 vel pa grund af blomsterstan-
dens form og rigelige nektar; @selgre 1769, sort-

Kulsukker, (N).




rod slutningen 1800-t ff, Spnderjylland @Fyn, jo
lengere jo kgnnere Hadsund: blomsterne skifter
farve fra rgdt til efterhdnden blit; federod Fyn
efter plantens indhold af en fedtet slim, jf. fnat-
blomst VLolland (fnat = slim), skarnurt Fyn,
»god for skarn = gifte eller fordi den kunne
drive kaelvekoens skarn (efterbyrd)?, se neden-
for; bovlovvolus NVSjzlland, »den blomstrer
med rgde og bli blomster pa én gang og er en
rigtig hekseblomst« (3). (4).

Ru KULSUKKER, Symphytum asperum, er noget
hgjere (70-150 cm), har en nzrmest tornagtig
behdring og mindre lysebld, siden blege blom-
ster. Hjemmehgrende i Kaukasus, tidligere dyr-
ket som foderplante og nu forvildet i og ved
landsbyer.

Koplante Lolland o. 1870, svineplante ved Je-
gerspris 1922, porkin 1926ff, ogsa purking, por-
keng etc., fra fransk porc = svin, sml. porkurt
1838 til gisepotentil (bd. 3): komfrey 1882ff
fra engelsk (5).

LITTERATUR: 540 104f; (2) 697 209; (3) 253 1923,
202; (4) 689 2,667-69; 936 3,1837,162; 519 78; (5)
689 2,667.

LAGEMIDLER

1400-t (1): »Hvis man har brakket et ben, og til
at trekke sir sammen og alskens rifter og det,
som er brazkket og forvredet<, skal man i ni da-
ge spise planten blandet med honning og peber,
si heles kvastelserne; indgik i et »probat sir-
middel«. Hvis patient med mavesar (?) efter at
have spist sommerhyld og kulsukker far opkast-
ning, d¢r han. Kulsukker kogt med polejmynte
og purlgg i vin drikkes for nedfaldet endetarm;
saften blandes i gjensalve (2).

Henrik Smid 1546ff (3): »en god, sund og koste-
lig rod til alle sire, vinafkog leger den sérede
lunge, renser brystet, udfgrer spyt eller skarn,
er god for blodspytning, leger alle indre kvee-
stelser, destilleret vand af planten har samme
legekraft. Af roden tilberedes plastre til friske
sir, og de heles; »nogle mener og siger, at hvis
den koges med fersk kgd, skal stykkerne vokse
sammen igen i gryden (sml. sanikel bd. 3). Alle,
som leger sir og bruger bartskererembede, skal
plante den i deres have og holde den i stor zre,
thi den tjener og er nyttig til allehnde sir og
brzkkede ben, som man dagligdags ser«.

Simon Paulli 1648, 209: stiller havelser »sa
nznsomt, at man kan fornemme det¢. En sirup
af roden bergmmes som middel mod gamle byl-
der og siar pi lungerne, for blodspytning og ny-
rernes sar; et farmaceutisk syltetgj af blomsterne
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V),

Kulsukker brugtes som helende og blodstillende
middel ved operationer. Amputationsknive pi Me-
dicinsk historisk Museum.

er som regel nyttigt til at leege alle sar, det styr-
ker alle kropsdele, nér det bruges daglig. Et de-
kokt af r¢gdderne drikkes mod blodsot = dysen-
teri, for voldsom menstruation, brud (skader)
»og bruges hertil ganske ofte af laegfolk«. Bar-
bererne tilbereder nzppe en sardrik uden denne
urt, »fordi den har s& stor kraft til at hele og
leege«, roden virker ogsé blodstillende, »nir som-
helst bartskarerne skal med en sav enten save
eller skere et lem sisom arm eller ben af et
menneske, tager de denne rod pulveriseret med
andet og stiller blodete, idet blar drysset her-
med bindes pa saret, »og med denne kunst er
mange hjulpets.

Rod og urt er med i farmakopeen 1772, roden
féres endnu pa nogle apoteker. Planten blev for-
hen anvendt mod hoste og diarré (1806; 4). En
legekyndig bonde (d. 1789) i Ubberud Fyn
brugte roden som omslag pa diegivende kvin-
ders gmme bryster (5), bagefter skulle de gni-
des med rodsaften (1852; 6). Braendevinsudtrak
af roden drikkes for brok (begyndelsen af 1800-
t; 7). Pulveriseret kulsukker og violrod (sverd-
lilje, bd. 1) udrgrt i rédvin bruges til omslag,
der fordeler sammenlgbet blod i kvastelse (8).
Roden skal ligesom alun kunne traekke sar sam-
men (Randersegnen; 9), udtrak af den er an-
vendt til omslag eller salve pé sar (10). Te af ro-
den stiller menses, rahel (kulsukker eller brun-
elle) indgar i middel for sidesting (11). 1975-76
averteres med kulsukkerrod som middel mod
gigt, migrene og eksem.

»Dyrleger kan med megen nytte betjene sig af
denne plantes rod¢« mod lungesygdomme, diar-
ré, blodpis m.m., som omslag pa havelser og sér,
f.eks. saddelbrud; de anvender kulsukker som



blgdggrende adstringerende og fordelende lzge-
middel (o. 1800; 12).

Kulsukker nzvnes i rad for hestens kvarkebyl-
der (fgr 1700; 13), indgir i middel mod »dgdt
kgde i dens sdr, kvastelser etc. (1700-t), endvi-
dere for hestens sygdomme, utrivelighed, krop
og kverke, udkrengede endetarm, i »blodren-
sende latvaergee for dens skabies (1786) (14).
Brazndevinsudtrek af roden gives kalveko, der
ikke slipper skarnet (efterbyrden) (Vindinge
Fyn; 15). Kalve med maveinfektion kan indgi-
ves roden og timian kogt i havresuppe (16).

Vil flgden ikke lade sig karne til smgr, skal
vanddekokt af den ituskdrne rod heldes deri
(0. 1835; 17).

LITTERATUR: (1) 15 69,73,75; (2) 348b 31,45f; (3)
841 1577,51b; (4) 398 1806,179f; (5) 249 5,1912-15,
162; (6) 282 16; (7) 273 197; (8) 187 7; (9) 107 1946;
(10) 407 nr. 34,1950; (11) 488 0 192 sml. 176,205;
(12) 739 2,1800,47; 398 1806,179f og 1821,216f; (13)
178 1935,26; (14) 83 47,64,75,78,113-15,125; (15) 519
78; (16) 671 nr. 5,1962; (17) 174 nr. 96,1836; 936 3,
1837,162f; 488; 6,133 (Torsted VIyIL).

FODERPLANTE

Ru kulsukker anbefales i 1800-t's sidste fjerde-
del som en fortrinlig grgnfoderplante, der i eg-
net jord kan give usedvanlig stor bladmasse fra
sidst i april til langt hen pi efteriret (1). Firmaet
Erichsen, Wilhjelm og Co. uddeler 1876 en del
indforskrevne planter til forsggsdyrkning, réd-
derne koster ca. 18 kroner pr. 100 stk.; planten
blev »for en drrzkke sidenc< prgvedyrket ved
Hofmansgave (NFyn), men uden heldigt resul-
tat, da kreaturerne blot ville &de de friske spade
stengler og blade, og omtalen af dens positive
egenskaber betragtes som overdrevet (1877; 2).
O. 1880 dyrkes ru kulsukker sine steder pa
Bornholm som et sundhedsbefordrende svine-
foder. Planten skal i 1800-t’s begyndelse af en
handelsgartner vere fgrt til Alborgegnen og af
Reventlow’erne til Lolland, hvor den blev prg-
vedyrket pa grevskabet Hardenbergs (nu Kren-
kerups) girde o.a. steder til kvaeg og svin, men
overalt hurtigt opgivet og trods megen agitation
ikke genoptaget i stgrre stil (4). 1891 har den
lzznge veret kendt som prydplante i haver, dyrk-
ningen til grgnfoder anbefales af en hdjskole-
forstander ved Ulfborg Vylland (5) og 1896 af
skolelerer ved Hadsten som udmerket til svin
og kaniner, men ogsé til hgns; han har de sidste
6 &r fodret sine svin nasten udelukkende med
ru kulsukker (6). Statens Forsggsvirksomhed i
Plantekultur dyrker den 1896-1921 ved statio-

nerne Lyngby og Askov; grgnfodermassen er
betydelig, men vandindholdet for stort, der krze-
ves megen g@gdskning, planten kan vanskeligt ud-
ryddes igen, og efter 1921 er forsggsdyrkning
ikke gentaget (7).

Hvor man enkelte steder fortsat benyttede kul-
sukker som foderplante, var der sjeldent tale
om egentlig dyrkning; man skar lejlighedsvis af
en bestand ved gird og hus, den stammede eller
var forvildet fra tidligere avl — »grisene fik dag-
ligt et sekkeforklede fuldt« (SFalster; 8), bla-
dene var et godt hgnsefoder (NVLolland; 9) O.
1900-14 blev i Sgnderjylland og ved Bakkebglle
SSjzlland dyrket megen kulsukker, navnlig til
sgers grovfoder — »det havde de godt afe (10).
Et par smarte handelsfolk kgrte i 1940’erne om-
kring pA NFyn, kgbte rgdderne ganske billigt
eller fik dem foraret hos nogle bgnder og solgte
dem til andre som »purkin, en sjzlden plante,
der giver masser af grovfoder til svine; hist og
her ved Bogense blev den derefter nogen tid
dyrket af landmend (11).

Roden kan bruges til garvning, giver med vismut
en brun farve (12); dens slim er blevet anvendt
til appretering af filthatte (13).

LITTERATUR: (1) 784 1877,233f; (2) 512 10,283
sml. 52; (3) 107 1961; (4) 939 1882.2,80: 510 3,639;
(5) 512 24,1891,447,609£731; (6) 512 1896,211,543f
if. 560; 991 10,1891,580f; (7) 918 31,1925,733-43; (8)
634 21487; (9) 107 1948; (10) 107 1955; anbefales
til svin: 769 3,1907,115f; 183 1,1919,390f; (11) 107
1963; (12) 398 1806,179f og 1821,216f; (13) 322 nr.
76,1798.

Prosa oG PoEsI
Blomsterne hznger som smé rgde og violette

Hvid filthat fra
Magasin du Nords
katalog 1890-91.
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lampetter mellem alt det grégnne Axel Garboe (1).
Kulsukker hedder en urt, som gror - pid ensom-
me pletter i forstadsjord. - Kulsukker gror ved
en fjernere kro - forstadens udkant. Der sggte
vi ro. - - Jeg smykked hetaren til elskovskamp -
med navne som »kulsukkere, »fluesvampe So-
phus Claussen (2).

LITTERATUR: (1) 486 27/7 1943; (2) 131b 141.

Leege-Stenfro,
Lithospermum officinale

40-80 cm opret og grenet, fleririg plante med
smalt lancetformede blade og smé gullige eller
grgnlige blomster; delfrugterne (»frgenec<) er
hvide, glinsende glatte og stenhérde. Hist og her
pa derne mellem krat, pa skreenter, pd dgde, gru-
sede steder, sjzlden i Jylland. Gror iser pa gam-
le hustomter, sas undertiden i haver (1648; 1).
Stenfrg 1793ff lant fra norsk, jf. det botaniske
slegtsnavn ’‘stenfrg’. Stenurt slutningen 1400-t,
stenbrek 1533-1721, anvendt mod bleresten
(se nedenfor), stenhirse og stenbikke 1648-1821,
delfrugterne ligner hirsens, bikke = tung spids
stenhuggerhammer, sigter ftil, at bleresten »knu-
ses¢ af planten:; hirse 1608, perlefrg o. 1700,
perleurt 0. 1700-1821, perlegres 1769 og perle-
hirse 1769, 1837; porcellenste 1800-t om dro-
gen, @rteskruppe Sjelland maske fordi den ru-
héirede plante gror i &rtemarker (2).

LITTERATUR: (1) 697 273; (2) 689 1,881f.

ANVENDELSE

Koges med smgr, bevergejl og hvalrav (ambra)
til »drikkesmgrelse« (slutningen af 1400-t; 1).
De knuste frg drukket med vin eller ¢l »bryder
[knuser] sten i lnderne og blerenc (1533; 2),
uddriver blwresten; for at stille smerterne bader
man sig med vandafkog af planten (1546; 3). I
barselngd og for malaria indtages frgene med
kvindemzlk (1648; 4); o. 1800: frgene blev for-
hen anvendt som et stenoplgsende, urindrivende
og sammentrekkende middel »skgnt uden syn-
derlig nyttee (5). Frugterne anfgres i farmako-
peen 1772,

Frgene indfeldet som perler i en mgrk harpiks-
masse blev méske brugt til smykker i yngre
broncealder (6). De kan i dyrtid males til brgd,
rodbarken farver rgdt (o. 1800; 7); frégene om-
tales 1880 som kaffeerstatning (8).
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Bladene af RYNKET STENFR@, Lithospermum ar-
vense, med noget stgrre hvide blomster og brune
rynkede frg (hist og her mellem s@zden péa gerne)
blev kogt mellem kil (9).

LITTERATUR: (1) 665i; (2) 703 58a sml. 4880
190 (0.1720); (3) 841 1546,112a,1577,70; (4) 697 273;
(5) 739 2,1800,37; 398 1806,175f; (6) 145 1899,220;
(7) 576 4,1799,409; 739 2,1800,37; (8) 37 1880,358;
(9) 977b 3,1792,228; 398 1806,175f.

Lungeurt, Pulmonaria officinalis

Almindelig forirsplante i skove: de mg-hjerte-
formede blade er ensfarvet grgnne eller (sjel-
dent tydeligt) hvidplettede, blomsterne tragtfor-
mede, f@rst rgde og siden blaviolette.

Lungeurt o. 1450ff (Iwngewrth) jf. det botaniske
slegtsnavn af latin pulmo = lunge, oprindelig
til en art lungedannet lav (bd. 1) og overfert
til denne plante, fordi de plettede blade ligne-
de en syg lever og derfor blev anvendt mod lun-
gelidelser. Plettet rahel 1648, se kulsukker s.
85, lungesoturt 1700-t, lungestyrke 1793-1821
konstrueret navn, reverose Fyn 1800-t er ned-
settende, rgd kodrevel Arhusegnen o, 1870ff
efter blomstens lighed med kodriveren, jf. bld

Lungeurt.
Flora Danica, 1770.
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