men en mined senere fik han koldfeberen, der
plagede ham i tre ar (Kragerup VSjalland; 6).
Patienten skal rgre ved hyld, ryste den og sige:
her star jeg, hylden min bolde, dig ryster den
kolde, Gud give hun ma ga mig forbi og dig besta!
Siden ma vedkommende ikke nzrme sig traeet
(1664); ga stiltiende til en hyld og sig: her star
du, hyld si bold, jeg haver den kold, den skal
forlade mig og ryste dig, i Gud faders, Guds
sgns og den Helligdnds navn, amen (1785) (7);
om morgenen pa fastende hjerte: her kommer
jeg med min kold til dig, kom du si med din
sundhed til mig (Jylland, Fyn: 8). En torsdag ef-
ter solnedgang skal man ga tavs til et hyldetre,
tage tre hiandfulde muld ved roden, bzre dem i
pose pa brystet og naste aften legge jorden til-
bage med ordene: hyld, du bold! der har du din
sorte muld og sd den kold’! Sygdommen gir si
over i trzeet, der siden ses rystende af feberen
(Nr. Tranders Himmerland, begyndelsen 1800-t;
9). En hyldepind stikkes stiltiende i jorden og fe-
beren henger fast ved den, men den som fgrst
nermer sig stedet fir sygdommen (1819; 10).
Klog kone i NSjzlland laste over sygt dyr: hyl-
den, bylden, bolden, tag denne sygdom fra i ar
og ad édre og siden hvert ir og sd leenge verden
star! — for hver remse blev en snor med knuder
bundet til hyldens blottede rod (11).

I Slesvig skal patienten med koldfeber uset bin-
de uldgarn om en hyldegren og sige: god dag,
god dag, herr Fluder (flieder = hyld), ik bring
di min feber, adjos, adjos, herr Fluder, behold
du min feber! Sygdommen forsvinder mens gar-
net rddner vak; endnu (o. 1920) ses i Angel
mange frugttreer og hyldegrene omviklet med
rgdt uldgarn (Isted; 12); man stiller sig ved hyl-
den, griber om en gren og siger: (plattysk) de fe-
ber pligt mi, nim du et o di, ik gi von di! —
ryster busken imens, er det tegn pd, at det hjel-
per én (Tolk; 13). Gigtlidende skal grave et hul
ved buskens fod, med ryggen mod hullet gnide
det smertende sted med barkstykke fra gren og
sige: hyldetre, jeg beder dig, tag nu gigten pa
dig! Barken kastes over skulder ned i hullet, der
jevnes, nir barken rddner forsvinder ogsd gig-
ten. Patient med tandpine star ved hullet og si-
ger, mens han tygger pa barken: hvad jeg har
foran mig, tager til — (barken spyttes ud i hinden
og kastes i hullet) og hvad jeg kaster i hullet,
forsvinder! Hullet slgjfes og man far ikke oftere
tandpine (14).

P& Fyn skal patienten med koldfeber stiltiende
g ind under en hyld og sige: hyldetre, jeg kla-
ger dig, feberen den plager mig, hyldetre, du
har vundet, feberen den er forsvundet (15); en
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torsdag aften rystes hylden tre gange med orde-
ne: lad kolden ryste dig, sa leenge den har rystet
mig! — derefter lzses Fadervor (16), eller: hylde-
trae, jeg ryster dig, til feberen ej mere ryster
mig (15).

Mod gigt: gi tre morgener fgr solopgang tavs
til treet, fat med hgjre hind om stammen og
sig tre gange: hyldetrz, jeg har gigt, det har du
ikke, tag den fra mig, sa har jeg heller ingen
(17). For byld: ved trzet peges pa bylden og si-
ges: jeg har byld, du har ingen, tag du min, si
har jeg heller ingen (@Jylland; 18).

Mod tandpine: hyldepind med bark tages i mun-
den, mellem tenderne, stikkes sd i vegsprakke
med ordene: vig bort, du onde and! — og smer-
terne ophgrer straks (10), man skal bide i hylde-
pind og hange den op i skorstenen e.a. vanske-
ligt tilgengeligt sted (19); folk med tandpine
bed i en hyld i Hjembak prestemark, en mand
ryddede hylden og fik megen tandpine (NVSjel-
land; 20), sml. s. 190. Kloge folk bergrte den
smertende tand med hyldepind, mumlede nogle
trylleord og kilede pinden ind i et hyldetra (Fyn;
21). Skeres juleaften tandstikkere af hyld, kan
man dermed holde sig fri for tandpine det fgl-
gende ar (Viborgegnen o. 1870; 22), tandstikke-
re af hyldetra anses endnu (1940) for at vare
et ufejlbarligt middel mod tandpine (23).

For koldfeber skal man stiltiende stikke en hyl-
depind i jorden (24), sml. s. 189.

Et i litteraturen hyppig n@vnt raid mod tandpine
er at stikke tanden til blods med splint af hyld
og sxtte den blodvedede splint tilbage under
barken; gror ved og bark sammen igen, forsvin-
der smerterne, men det skal ske i hemmelighed
(25), med tre pinde fra anden mands have og
disse bagefter graves ned, hvor ingen kommer
(26); pinden stikkes i afskéret, udhulet hyldegren,
der tilstoppes (27), den bindes ogsé fast med rgd
uldtrdd (Fyn; 28) eller man kan vaede den grgn-
ne inderbark med blod fra tanden og s®tte bark-
strimlen pa plads igen; ved tilbageflytningen si-
ges: tandpine, heri s®tter jeg dig, fordi du har
pint mig (Skrave Sgnderjylland; 29), af teenderne
mine i rgdderne dine, i navnet Gud fader, Guds
sgn og Gud Helliginds (30), man mi ikke of-
tere nerme sig hylden, den fgrste, som kommer
derhen far tandpinen; hyld i klog kones have i
@lgod blev stiende lenge efter at hun var dgd,
ingen turde felde den af frygt for at pidrage sig
tandpine eller anden i trazet indpodet sygdom
(31). Tandpine kan ogsi overfgres til hyld med
blod fra tanden pa et sgm, der uset og stiltiende
slds i trieets stamme, og den som treekker sgm-



met ud, far sygdommen. Denne praksis var end-
nu 1937 ret almindelig i SSlesvig (32). I gam-
melt hyldetre fandt man efter faldningen et
spm langt inde i stammen, klog mand havde en-
gang sat en sygdom, vistnok et barns rakitis, i
treeet (33).

Klog mand pa NFyn skar i hyldegren et hak for
hver af patientens vorter og gned blod herfra i
hakkene, pi4 den maide slap en mand af med 37
vorter (34). — Blod eller pus fra byld »podes«
ind i hyldetre (35), den som fgrst kommer til
treeet eller falder det, fir bylden, og »endnu
[1885] advares mod enligtstiende hyldetreer,
der gerne anses for at gemme pa en eller anden
sygdome (30). En livsfarlig forblgdning stand-
ser, nar man drypper blodet pa nogle hyldepinde
og slir dem i treeets stamme (S¢nderjylland; 36).

Vorter stryges med et eller flere hyldeblade, som
derefter legges et sted, hvor de tgrrer bort, eller
med rodstykke, som graves ned; med bladenes
forsvinden subs. rodens fortsatte vaekst forsvin-
der vorterne (Slesvig; 37). Vorter gnides tre ons-
dage i trmk med hyldeblad, dette graves ned
under treeet (Hanherred o. 1900; 38). Gigtpati-
ent plukker en hindfuld blade og siger imens:
Herr Gud, tag du mine smerter pa dig! — gnider
de smertende steder med bladene og kaster dem
vaek, nar de riadner ophgrer gigten (MSlesvig;
13). Ligtorne gnides med hyldekap og denne ka-
stes bort (Agersg; 39).

Man slipper fri for koldfeber (malaria), nir man
stiltiende urinerer under en hyld (40) eller hen-
ger klud vaedet med urin op i en gl. hyld; den
fgrste, som kommer trezet ner, far sygdommen
(1875; 41).

Koldfeber og gigt kan med patientens afklippe-
de neglestumper overfgres til boret hul i en hyld
(Sgnderjylland o. 1800; 42), det skal ske en tors-
dag aften og neglestumperne i papirstykke ligge
udenfor dgrterskel natten igennem (Angel; 43).
Fgr solopgang legges de bag barkstykke med
ordene: i vor Fars, Sgns og Helliginds navn
(Slesvig; 44). Afskirne negle og hér bindes pé en
hyld og trzet rystes »ligesom sygdommen tilforn
har rystet barnete (0. 1600; 45). Mod gigt: tors-
dag aften efter solnedgang skeres neglestumper
af hender og fgdder, med nogle hovedhar svg-
bes de i klud af patientens swerk eller skjorte
og legges i pennefjer, denne stikkes i et den
samme aften skaret arsskud af hyld, som stikkes
i jorden, hvor tre markskel stgder sammen, med
ordene: nu er min gigt begravet og dgd ligesom
Guds sgn blev begravet uden vark og pine (der

slas tre kors), amen! (Koldingegnen; 46). For
tandpine: patienten spytter i klud med klip af
finger- og tanegle, kluden proppes i hul i hyld
(SFyn; 47).

Med et stykke hylderod slas kors over vorter,
det graves atter ned, og nar roden skyder friske
skud, er vorterne vak (Angel; 48); i hyldekap
skeeres si mange hak som vorter, den kastes i
vilkarlig retning og vorterne forsvinder, nir no-
gen finder den (SSjlland; 49). Sytrdd med an-
tal knuder som vorter legges hemmeligt i en hyl-
debusk, vorterne tgrrer da efterhinden ind (Sgn-
derjylland; 50). For koldfeber szttes sygdom-
men med uldtrad ind i en hyld (Isted; 51), al fe-
ber »bindes af« i hyld (Lolland; 52).

Barn med skaver = rakitis skal sta i gravet hul
under hyld, mens klog kone behandler ham, lidt
af den opgravede jord hldes over dets hoved
(Bakkebglle SSjzlland; 53); eller barnets tgj leg-
ges i hullet og melk fra mgrkergd ko haldes
over det, naste morgen fir barnet tgjet pia
(Kvarn Slesvig; 54). Dets ryg vaskes tre torsdage
i trek med dekokt af 9 slags bark, bl.a. hyldens,
det ma ikke skifte linned, sidste aften graves
skjorten ned under en hyld — »selv intelligente
folk har anvendt dette middel med held« (SFyn;
55); barnet skal vaskes med hyldens mellembark
kogt i stjalet melk og resten af afkoget graves
ned under hyld mellem to mands marker eller
hzldes over korsvej (Fangel Fyn; 56). Mod kold-
feber: bark af hyld og 8 andre traer s®ttes pa
brendevin, der skjules under hyldens rgdder,
men ogsa drikkes (57). Klog kone i Nlylland
anbefalede gigtlidende at grave skjorten ned ved
et hyldetrz (58). Barn med engelsk syge = raki-
tis skal urinere i frisk hgnseeg og dette graves
ned under hyld, nir @®gget radner bliver barnet
rask. Samme fremgangsmade kunne hjzlpe for
gulsot hos bgrn og voksne (Ejby Fyn; 59). — Sy-
ge mindre husdyr graves ned under hyld, dgr de
rammer sygdommen de gvrige kreaturer (Ods-
herred; 60).

For koldfeber skal patienten binde en klud om
hyld og andre vogte sig for at rgre ved denne
(Bgstrup Langeland; 61). Klog kone i Nordborg
Als satte kvagsyge hen i gl. hyld ved stalden,
der blev boret et hul i stammen og hun lagde
noget deri, mens hun mumlede en trylleformel
(62). En klog kone i Hgrve NVSj=lland brugte
to hyldepinde i tryllemiddel for bgrnesygdom-
me (63). Pa en gird i NJylland var hgnsene for-
heksede og lagde ikke =g, klog mand lod skare
to hyldepinde, som han markede pa en bestemt
méade og stak over kors i hgnsehusets tag — det
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hjalp (64). Pind med magiske tegn swttes under
hyld et sted, hvor patienten ikke kommer (65),
slimet malk malkes pé trefliget hyldestilk
(NFyn; 66). I magiske midler for koldfeber ta-
ges jord fra hyldens rod og lagges pa patientens
bryst (67), sygdommen s®ttes med jord i en
hyld eller pil (medio 1500-t; 68).

Brazndende hyldeved kastes tre gange over pati-
ent, som er rgrt »enten af et ondt vejr eller pa
anden made« — »det har hjulpet mangee (69).
Klog kone i Asmindergd fgrte patienter gennem
abning dannet af sammenbundne hyldegrene
(70).

Der skal brandes hyldeved, mens gassene ruger
(1700-t; 71), sml. s. 191.

For epilepsi hanges pilehyld (voksende i kronen
af piletree, sml. rgn bd, 3) om patientens hals;
kvisten skal skeres i september eller oktober to
dage fgr fuldmane, mellem to led snittes den i
syv, ni eller flere skiver, der traedes pi rgd trad;
amuletten bares indtil triden selv brister eller
oplgses, andre ma kun med en tang bergre eller
fjerne den og grave den ned; retter man sig ikke
herefter, kan patienten igen (og den, som rgrer
amuletten) fi sygdommen — »og bgr dette ingen-
lunde holdes for en snak og overtro«, den eneste
s¢n af meddelerens svigerfar blev med amuletten
helbredt pd én méned (1648; 72). Gren af flyve-
hyld bindes om patientens hals og graves siden
dybt ned (73): hjelper ogsia mod slagtilfezlde =
apopleksi (74) og koldfeber = malaria; bliver
pinden uforvarende tabt, fglger sygdommen
med (@Mgn; 75).

Som flere gange n@vnt métte man vare forsigtig
med at na@rme sig eller beskadige visse hylde-
treer, da man risikerede at pidrage sig den syg-
dom, som var sat hen i dem (76); det var endog
nok at pisse ved trzet (77). Om rundrygget
mand i Holbzk mente man, at han som barn
krgb ind under en hyld med en anden mands
indpodede pukkel (78). Man kunne fi tandpine
af at rydde en hyld (SFyn, Sgnderjylland; 79);
en karl i Gudme Fyn fik pd den mide voldsom
tandpine og prgvede at finde den, der havde
overfgrt smerterne, for at levere »hittegodsete«
tilbage (0. 1860; 80). Legende bgrn blev advaret
mod at fjerne plgkke o.a. fra hyldetrzer (SFyn;
81), »min mor sagde altid, at vi bgrn aldrig méat-
te fjerne noget, der var bundet eller stukket i en
hyld og dens grene, der kunne vare sat bade det
ene og det andet i en hyld: kolden, rosen, bulne
fingre og brandsar« (Angel; 43). Tandpine an-
bragt i hyld ved gard i Hgnkys kom igen, hvis
man feldede den (82).
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Spéstine sagde, at der kunne ggres ulykker med
hyldetrzer — »de var noget af det verste« (Hgj-
by Odsherred; 60).

Hyld indgir med 9 andre slags trzer i middel
for »modsot« (83). Som varn mod tandpine skal
man tre torsdage i trzk fg¢r solopgang drikke
mezlkeafkog af blomsterne (@lgod; 31).
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ANDEN OVERTRO
Rydder man en hyld uden f@rst at fremsige en
bgn (sml. ovenfor), fir man uheld med husdyre-




Blomsirende hyldebusk ner gdrd. Maleri af H. O. Brasen.

ne (@rslev SSjelland; 1); da en hyld var ryddet,
fik ejerens familie mange uheld (Jylland; 2). Der
skal altid gro hyldetraer pa kampehgje, ingen
kan sige hvorfor, men nasten overalt fglger man
denne regel (@Lolland 1927; 3). Efter at man
havde fzldet en hyld pid kempehgj i Bregninge
Fyn og k¢rt den hjem som brandsel, spggte det
i ejerens gird og husdyrene dgde, hvorfor man
kerte roden tilbage til hgjen og plantede den (4).
Det har pa Sjelland veret en udbredt tro, at et
hyldetre ikke ma fzldes eller ryddes, for sa sker
der en ulykke (5), men man kan bringe uheldene
til ophgr ved at vaede stubben med melk, dette
blev endnu 1924 gjort i Lynes NSjlland (6).

Man kan blive syg af at felde en gammel hyld,
der maske groede p&4 de underjordiske folks
hjem (NSjzlland 1798; 7); den, der ggr traet
fortreed, skal selv sygne hen, nir det visner
(SSlesvig; 8), som straf skal et medlem af fami-
lien d¢ inden arets udgang (Jungshoved; 9); den,
som fzlder hylden, skal ogsa dg (Bornholm; 10),

hvor et skud kommer frem i haven, ma det ikke
treekkes op, sd dgr et menneske fgr nytir (VLol-
land; 11); husdyr vil dg, hvis et menneske faelder
en hyld (Stevns; 2), i NVSjelland bliver (som
forsoningsoffer?) dgde husdyr hangt op i en
hyld eller begravet under rgdderne (13).

Hylden ma ikke beskares, mens gaslinger udru-
ges (Lolland 14); at bruge veddet som brandsel
bringer uheld til huset (ved Slagelse; 15), sker
det, mens g@s og ®nder ruger, fir de vanskabte
unger (NVSjelland; Bogg; 16), se s. 190.

En hyrde hgrte om natten sine tre bgrn grade
og opdagede, at nogen havde gjort deres bryst
opsvulmet; efter at bgrnene var blevet bragt til
et verelse uden ting af hyldetre, sov de roligt
(1843; 17).

Den, der slar andre med en hyldegren, kommer i
helvede (Randersegnen 1896; 18) og den, som
hader hyld (fjerner den), fir uheld i sin bes@tning
(Stevns; 19): den, som hader hyld og planter
pil - far hverken ro eller hvil’ (S¢nderjylland),

191



Bondekngs stjwler guldet fra kempehgj pa gloende pele. Stik efter tegning af J. Th. Lundbye. Kobberstik-
samlingen.

eller: han kan flytt’ og aldrig hvil’ (Jylland) (20).
Gammel jysk talemade: hvor hylden ikke kan
gro, kan intet menneske (eller: ingen bonde) bo
(61).

En hyld, der skyder op ved husets grund, varsler
lykke og held for dets beboere (22), sml. s. 194;
en troldkone sagde, at sa leenge hylden skyggede
for sovekammervinduet, fgdtes ingen vanskabte
bgrn i huset (23), klog kone pd @Mgn gravede
vantrevne bgrn pa skrgmt ned under et hylde-
tree (24). — Helt isoleret stir den optegnelse, at
hyld ved huset betyder ulykke (25).

Tog man en hyld med pé flyttelasset, tog man
heldet fra girdens nye ejer (@lstykke; 26) eller
man mistede selv heldet (NSjzlland; 27). En
hyld, som klog kone fgrte med til sit nye hjem,
blev forkrgblet, da hun var dg¢d (VLolland; 11).
Man mente, at hylden kunne ggre narstiende
peretraeer ufrugtbare, maske pa grund af deres
staerke lugt (1805; 28).

I Trellerup vod Roskilde n®rede man stor re-
spekt for et hyldetre nar huset, om aftenen blev
hgrt markelige lyde fra det, og to vesener var
set i nerheden (o. 1850; 29). Si langt hyldebu-
skens skygge nar, kan intet trives, man regner
det for »de underjordiskese omrade (Tostrup
VSjzlland; 30); de underjordiske boede under
hyld ved Enggird i Gulev ved Bjerringbro, og i
et stort hyldetree i Lundg (31), bjergfolk under
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hyld i Jandrup (32), sméa nisser under hyldebu-
ske i Sgnderby Femg (0. 1860; 11), »ellekonen«
kunne bo under hyldebusk, man havde set hyl-
detrazer behzngt med hendes linned (Thy; 33),
ellefruerne boede i kampehgje eller under hyl-
detreer (Mors; 34), ellefolk strgede sand og feje-
de pant omkring en haves hyldetre i Lund ved
Orslevkloster (NJylland; 35).

Man kan lere at hekse under en hyld (NVSjel-
land; 36), hekse holder sig skjult under hylde-
busk og kan dér sidde og malke folks kger i mi-
les omkreds (Slesvig; 37), pa Bilsg mark malkede
skolepige malk ud af en hyldepind og samtidig
dgde en ko i byen (38). Men pa Fyn mener man,
at heksene kan ride pa deres kosteskaft hen over
en hyld (39).

Ved en gammel hyld pi girddige blev hestene
sky om aftenen, her gik spggelset »den sorte
kone« (40), kvindeligt genfzrd forsvandt under
hyld, og i jorden fandt man siden en gryde med
knogler (SVJylland; 41). Der var set spggelser
ved en bestemt hyld i Soderup og Ruds Vedby
(42), der var altid en rund sti omkring hyldebusk
ved girden Charlottenlund pa Silkeborgegnen
og man mente, at her kgrte om natten et spggel-
se (41).

»Overtroen planter den udenfor stalddgren og
haber dermed at forhindre heksene i at regere
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