Fingerbgl. (ES).

ved nattevigen og studeringer, si de er nasten
blinde, skal i lgbet af meget kort tid genvinde
deres klare syn« (1838; 5). — Urten fgres stadig
pa nogle apoteker.

Negl i gjet (keratitis) pa hest bades med gjen-
trgstvand (6).

Fzrgerne: anvendt for gjenlidelser, vandudtraek
til inddrypning for grepine, badning af havelser,
bylder og hudlidelser (lymfangitis), koldbrands-
sir og diegivende kvindes betendte bryster; det
drikkes mod apopleksi (7).

LITTERATUR: (1) 348c 69; (2) 841 1546,67b; (3)
1008 4,1916,601; (4) 518 1800,202; 398 1806,575; (5)
718 1838,108; (6) 83 27; (7) 752 42,78,83,85,90,92,
108,124,126f.

Fingerbel, Digitalis purpurea

En rank, 30-80 cm hgj fint gréfiltet to- eller
flerdrig bjergplante fra Sydvest- og Mellemeu-
ropa med bladroset ved grunden, de smukke rg-
de klokkedannede blomster med indvendig mgr-
ke pletter sidder i lang ensidig klase. Forvildet
fra haver i skove og ved gerder, i Jylland ret
almindeligt.

Fingerbgl 1647ff efter blomsterformen ligesom
fingerhat 1647ff; S¢nderjylland, fingerurt 1648—
1821, fingerbjerg 1722; Sgnderjylland, Thy slut-
ningen 1800-t, fingerborg Bornholm, efterleddet
betegner noget vaernet og skjult, fingerguld og
Vor Frues handske 1768, 1837; revebjelde
1768, 1837, Bornholm 1910 er vel nedsattende
om bjzlden, der ikke duer til husdyr; hetreurt o.
1870, torskeflab Sgllergd o. 1870 engelsk mun-
ke Lolland o. 1870 maske indfgrt af munke fra
England (1); bullen munkepil (=-penis) MIJyl-
land sigter maske til den brede blomst, de ind-
vendige prikker er da associeret med filipenser
0.a. betendelse. Bldisko Viborgegnen, klokke-
blomst Randersegnen, Fyn, klokke Fyn, kirke-
klokke NFyn, torskemund @Sjlland, niagillis
VLolland, forvansket af Digitalis (2).

LITTERATUR: (1) 540 45; (2) 689 1,490f.

ANVENDELSE

»Her i Danmark. .. bliver denne urt plantet og
sdet i haver ikke for anden arsags skyld end for-
di den har dejlige blomster, thi ellers er den kun
foragtet«; man dyrker fingerbgl med r¢de, gule
og hvide blomster (0. 1650; 1).

Anvendes mod bylder (1806; 2) Plantens gift-
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stoffer indgir i digitalis-prazparater mod hjerte-
lidelser, feber, beriberi m.m. (3).

Bgrn setter blomsten pa finger som fingerbgl
og morer sig med at lukke bi inde i blosteret;
dette afplukket med beeger klemmes sammen
foroven og slds itu med et lille plaf mod den an-
den héind eller panden.

Kan man sztte blomsten pd fingeren uden at
kronen gér itu, fir man nyt tgj i arets lgb (Jyl-
land; 4).

LITTERATUR: (1) 81 1647,84; 697 1648,220; (2)
398 1806,587; (3) 304 332f; 599b 1,265; (4) 488¢g 3,
145.

Almindelig vibefedt.
Flora Danica, 1764.

Vibefedt, Pinguicula vulgaris

Insekteedende plante med ovale, lysegrgnne, rod-
stillede blade, pa hver af de 6-20 cm hgje stilke
er bla til violet, nikkende, tolebet blomst med
spore. Bladenes udsondrede slim fastholder myg
o.a. smadyr. »Tgrvemosernes vampyrer« (1) er
temmelig alm. pa vade enge og navnlig i hede-
moser.

Vibefedt 1648ff fordi »den béde er fed, nir man
foler pa den, og fordi den vokser pa steder, hvor
viberne gerne lader sig finde» (1648; 2), desuden
kan nektarsporen minde om fuglens nakketop.
Hiarvekst 1648-1837, bladslimen blev anvendt
som hiarpomade, se nedenfor. Gdsefedturt Fal-
ster o. 1850, iglegras, igler Jylland slutningen
1800t ff — man mente, at far fik »igler (lever-
ikter) af at @de planten, sml. benbrzk bd. 1 og
soldug bd. 2 (3).

Fargerne: undirlpgugras o. 1780ff, bladenes se-
kret fir melk til at koagulere og blev derfor an-
vendt som primitiv Igbe ved fremstilling af tyk-
melk og ost — »men man driver det vel for vidt,
nér det péstds, at malken Igber [sammen], nir
kun bgtten sattes over den pa marken« (0. 1780;
4). 1800 blev planten vistnok ikke lzngere an-
vendt som Igbe (5). — Grgnland: tikiusamarkat,
tigiseet (6).

LITTERATUR: (1) 462 121; (2) 697 320; (3) 689
2,252f; 228e 2,7; 328e 120,148; 161 1906/23:1174;
(4) 873 156; 751 186; (5) 518 1800,176; (6) 521 71,
260.

ANVENDELSE

Et udtrek af vibefedt indgéir i middel mod lun-
gesvindsot (tuberkulose), dekokt drukket med
vin er slim- og urindrivende (1688; 1). Urten
anfgres i farmakopeen 1772, 45; den legges
knust pa sir og kveastede sener (1794; 2), blan-
det med linolie er planten et sarlegende husrad
(1806, 1856; 3), bladene tjener som omslag pa
sar, deres saft leger spreekker i huden, de kogte
og knuste rgdder kan bindes over tarm- og bug-
lgb (diarré) iser hos bgrn, samt l&ndesmerter,
kalvekgdsuppe kogt med bladene spises mod
forstoppelse (1837; 4). Man gnider bgrns ring-
orm med bladene (Falster o. 1850; 5).

»Her i vore lande bliver denne urt ofte brugt
af bgnderpigerne til at ggre héret gult og smukt
med, thi de tager den op og smgrer héaret der-
med, at det derved kan fi en skg¢n gul farve og
ikke blive pjusket« (1648; 6). Bladsaften (sekre-
tet) gnedet i hiret giver »iseer lyst hir en smuk
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