
Kattehale

Lythrum salicaria

Det giver sig selv hvordan kattehale har fået sit navn, når man ser den tykke violette 

blomsterstand stikke op i vandhullets plantevækst. Den er knyttet til sumpet jord og 

tåler, at være oversvømmet i lange stræk ad gangen. Den kan blive op til en meter 

høj.

Den flotte blomst på den kantede stængel har en træagtig pælerod og slanke 

helrandede blade.

Den kan let opformeres ved stiklinger og kan også frøformeres.

Kattehale findes vildtvoksende i vådområder i Nordeuropa.

Den sælges i flere sorter i plantehandlen og egner sig godt i kanten af havedammen. 

Den tåler både lys og skygge, men vil også gerne gro i havens staudebed, forudsat det

er fugtigt,

Over tid kan den vokse sig til en hel lille busk med en dejlig, lang blomstringstid, 

som især de flyvende insekter forstår at nyde godt af.

Kattehale kan let opformeres ved stiklinger.

Frøformering er også mulig.

Kattehale har tidligere været brugt til garvning og urtete af roden er blevet brugt til 

sårpleje og mod løbsk mave.

I Middelalderhaven vokser Kattehale ved havedammen.


