Almindelig Hirse
Panicum miliaceum

Hirse er en planteslegt for sig med over 100 medlemmer, der is@r vokser 1 troperne
og subtroperne.

Planten kan bade veare staude og et-arig.
Hirse er en graesart med 'kna’ op ad den oprette stengel.

Bladene er grundstillede eller sidder spredt op ad stenglen. Bladene er linjeformede
og ireglen flade.

Blomsterne er sedvanligvis samlet i en endestillet blomsterstand.
Frgene er talrige og spiselige.

Hirse har veret dyrket i Mellemgstens frugtbare halvmane siden oldtiden og omtales
ofte 1 Bibelen, hvor den pracise oversa®ttelse kan vere lidt usikker.

Om Kolbehirse:

I Danmark s&lges frgstanden fra Kolbehirse ofte som foder til burfugle. Kolbehirse
hedder Setaria italica, ogsa anvendt som menneskefgde i oldtiden. I Danmark vokser
Grgn Skaermaks, vores vilde kolbehirse.

Men det er Alm. Hirse som er tgrkeresistant og dyrkes 1 stor stil syd for Sahara, men
ogsa i Psteuropa.

De mange frg kan males til mel og er velegnet til grgd og 1 brgd.
Hirse taler ikke frost, men er dog blevet dyrket i Danmark og Sydsverige.

Fornyet interesse har betydet, at der fra 2015 er blevet hgstet hirse herhjemme.



