
Vår-Krokus

Crocus vernus

Krokus er en løgplante og hører til havens tidligste blomster.

Den trives i almindelig havejord og sælges i store mængder fra supermarkederne.

Den kan drives frem ved stuetemperatur kort efter jul ved at invitere planten indenfor.

Efter blomstringen sender det flade løg smalle grønne blade i vejret, hver med en 

skarpt aftegnet, hvid midterlinje.

Krokus stammer fra orienten og er sandsynligvis indført af munke hjemvendt fra 

korstog. Plantens danske navn er en forvanskning af et asiatisk ord for krydderiet 

’safran’, hvis støvdragere i Mellemøsten både tjener som krydderi, farvestof og 

lægemiddel.

Høst af de små, spinkle støvdragere er i sagens natur besværlig og safran hører til 

blandt verdens dyreste krydderier.

 De hjemlige vår-krokus kan både have violette, gule, hvide eller stribede kronblade. 

Den kan vokse i græsplæner og tåler klipning efter blomstring. 

Medicinsk har krokus en sammentrækkende virkning på livmoderen og har været 

anvendt til regulering af menstruation og til at sikre at efterbyrden blev udstødt efter 

en fødsel.

I 1700-tallet blev der gjort forsøg på at dyrke safran i Danmark.

Til en start lykkedes det at dyrke noget, der egnede sig til farvning af silke og linned, 

men efter en streng vinter og en tør sommer slog høsten fejl og forsøget blev opgivet.

Dog forblev safran i apotekerne, fordi safran udtrukket i brændevin sagdes at kurere 

blodmangel.

På Skiveegnen siger et gammelt ord, at vejret bliver fint, når krokussen folder sig ud. 

Det lyder rimeligt blomstringstiden taget i betragtning.


