
Vår-Hvidblomme 

Leucojum vernum

Vår-Hvidblomme og Dorthealilje er to navne for samme blomst.

Som det danske navn siger har den en hvid blomst og blomstrer om foråret. 

Den forveksles ofte med vintergæk, men i modsætning til disse er den velduftende og

den snehvide blomst har en grøn aftegning yderst på kronbladet.

Hver enkelt stilk bærer som reglen kun én blomst. 

Bladene er mørkegrønne og smalle.

Dorthealiljen stammer fra Mellemeuropa, og er udbredt i hele vores verdensdel til 

langt ind i Asien.

Den er let at dyrke og trives på det meste havejord og klarer sig godt i både sol og 

skygge.

Plantet ved en sydgavl blomstrer den blandt de første forårsblomster.

Dorthealiljen er en løgplante, der helst skal have lov til at vokse på samme sted de 

første år og skal helst luges med fingrene. Efter blomstring visner den ned og har 

godt af lidt gødning.

Dorthealiljen formerer sig enten ved frø eller ved sideløg og kan danne hele 

plantetæpper.

Dorthealiljen havde særlig stor betydning for den hellige Birgittas nonner, der 

muligvis er dem, der har bragt blomsten til Norden. De brugte blomsten medicinsk 

ved at lægge de stødte blade og løg på barselskvinders bryster for at undgå hævelser.

Dorthealiljen er udbredt omkring hendes klostre i Vadstena, Maribo og Mariager.

Legenden vil vide, at Dorthea lovede at sende blomster fra himmelens urtegård ned 

til Jorden, men hendes venner tvivlede eftersom hun døde om vinteren, men englene 

sendte alligevel en blomst, der kunne blomstre på hendes dødsdag(6.2.)


