
Blomme 

Prunus domestica

Blomme er en stenfrugt på et løvfældende træ, hvor frøet er gemt i en hård skal 

omgivet af frugtkød.

Træet er indslæbt fra Vestasien og er forædlet til over 2000 sorter.

Frugten er rund eller oval.

Den har en tynd skal og et saftigt frugtkød.

Farven varierer i mange nuancer afhængig af sorten, der også afgør, om stenen vil 

slippe frugtkødet.

Blommetræet har i reglen en lav og bred vækst. Veddet er skrøbeligt og brækker let. 

Nogle sorter har mange rodskud, mens spiring fra frø er sjælden hos forædlede sorter.

 De hvide blomster sidder parvis på frugtgrenene og blomstrer først i maj.

Sen frost kan ødelægge bestøvningen, der er koldt for insekterne.

Nogle arter bestøver sig selv, mens andre kræver bestøvning fra andre sorter.

Stenens udseende varierer afhængig at sorten.

Kernen udvikler blåsyre, hvis den knuses.

Det frarådes derfor at knuse stenen og lade frøet indgå i tilberedelse af madvarer.

Blommer kan trives på det meste havejord, men findes sjældent forvildet.

Blommer indgår i marmelader, konfiture og visse former for alkohol.

Tørrede blommer kaldes svesker. 

’kræger’ er en forædlet form af slåen. Den kaldes også middelalderens blomme og 

har op gennem tiden været plantet som hegn. Se også fakta-arket om kræger.

 


