
Almindelig Myrte

Myrtus communis

Myrten er en stedsegrøn busk med en tæt rundkronet vækst.

Den har læderagtige blade og hvide blomster, der sidder i bladhjørnerne.

Den blomstrer fra maj til august.

Blade og blomster indeholder en æterisk olje, der anvendes i madretter og ved 

fremstilling af likører og parfumer( englevand)

Myrte vokser vildt omkring Middelhavet, men dyrkes også i andre dele af verden, 

herunder Danmark.

Siden oldtiden har myrte været symbol for fest.

 Den blev brugt ved en stribe ritualer blandt andet i forbindelse med bryllupper og 

fredsslutning.

I Danmark har myter i brudebuketten symboliseret brudens jomfruelighed.

Tilsvarende skik for gommen, kendes ikke.

 


