
Sort Stokrose 

Alcea rosea

Den sorte stokrose er en variant af den samme stokrose, der ofte pryder huse på 

landet under betegnelsen ’bonderose’.

Den har en opret, ugrenet stængel, der kan blive flere meter høj.

Den er toårig/flerårig og formerer sig både ved frø og sideskud. Stokrosen sætter dog 

først blomster andet år, når den har haft en sommer til at samle kræfter. 

Den lange stængel kan beskæres og bindes op. En kraftig beskæring øger blot 

plantens vilje til at starte forfra og kan forlænge blomstringen.

Frøene kan sås året rundt – også om vinteren.

Den blomstrer fra bladhjørnerne og sætter en ring af sammenpressede frø i lighed 

med ’katost’, som den er i nær familie med. Blomstringen foregår nedenfra og opad 

og kan vare meget længe.

Alle stokroser er flerårige og har spiselige blomster, der hurtigt kan få en kage til at 

ligne en million, hvis de anbringes i glasuren.

Stokroser kan vokse på den smule jord, der er mellem hus og fortov og er let at pleje.

Ønskes den sorte variant, er det letteste at låne sig til lidt frø fra en nabo.

Medicinsk er slimen fra stokrosefrø blevet brugt til sårbehandling og solskoldning.

Den anvendes til farvning.

    


