
Ager-Morgenfrue

Calendula arvensis

Ager-Morgenfrue er den vilde form af den kendte haveblomst og har de samme 

kendetegn, som sin forædlede storebror.

Den vokser omkring Middelhavet og er tilegnet jomfru Maria.

Den er orange, et årig og blomstrer hele sommeren.

Den tiltrækker med sine klare farver et væld af insekter og er særdeles nyttig i 

køkkenhaven. 

Kronbladene på blomsterkurven er spiselige og pynter vældigt i en salat eller på 

bagværk.

Den orange farve indeholder en del karotin(a vitamin), og bruges i kosmetik og 

hudcreme.

Blomstens navn henviser til dens forhold til kalenderen, idet blomsten åbner og 

lukker sig i takt med solens gang.

Man kan sikre sig en langvarig blomstring ved at fjerne afblomstrede blomster, men 

får frøene lov til at modnes og falde af, vil de spire i løbet af få dage og kan endda nå 

en ekstra en blomstring samme år.

Ager-Morgenfrue visner ned ved frost, men er vinteren mild, kan den flittige plante 

sætte nye blomster hele vinteren.

  


