
Pebertræ

Daphne mezereum

Pebertræet hører til havens tidligst 

blomstrende buske.

Pebertræet er en lille opret, løvfældende busk,

med glat bark og blomsterknopperne siddende

spredt.

Blomsterne springer ud allerede i marts eller 

april.

Bladene sidder i duske nær spidsen af 

skuddene, men springer først ud, når busken 

har blomstret.

Over sommeren udvikler blomsterne sig til 

højrøde bær, der pynter om vinteren, når løvet

er faldet af.

Desværre er både blade og bær meget giftige, 

men tåles dog af visse fuglearter, der hjælper 

med frøspredningen.

Det er usikkert, om pebertræet er oprindelig i 

den danske natur. De få vildt voksende 

eksemplarer herhjemme er antagelig spredt 

fra prydhaver.

Den er udbredt i det meste af det øvrige 

Skandinavien og kan endog træffes nord for 

Den Botniske Bugt.

I Norden har den været brugt til medicin og 

trolddom. En kvist om hestens hals skulle 

angiveligt befri den for flueplage og lus i 

hovedet. Bundet til hestens hale afværgede 

den hekseri. Som amulet om menneskers hals,

var den virksom mod hugormebid.

De tørrede blade og bær er siden oldtiden 

brugt som brækmiddel, ligesom bærrene 

udtrukket i snaps blev brugt mod tandværk, 

orm, liggesår og skab, der er en hudsygdom.

Helt op i 1800tallet blev Pebertræets bark 

brugt til medicin, men pga plantens giftige 

indhold, er den i dag forsvundet ud af 

folkemedicinen, men optræder stærkt 

fortyndet i visse former for homøopatisk 

medicin, der skal behandle hudsygdomme.

Pebertræ vokser i Klinteskoven.

Laurbær Daphne eller Daphne laureola vokser

også på Høje Møn, set i Liselund Park, men 

også på Nyord.

Begge små træer står i Middelalderhaven.


