
Korsknap

Glechoma hederacea 

Korsknap er en lav krybende urt, der 
blomstrer fra oprette skud med violette 
blomster, der parvis blomstrer fra 
bladhjørnerne om den firkantede stængel.

Bladene er hjerteformede, hårede og tungede i
kanten. De nedliggende stængler kan blive 
over en meter lange og giver planten en 
tæppelignende vækst.

De oprette skud blomstrer i april-juni med 
læbeblomster. Frugten er kapsler med nogle 
få frø i hver.

Dens rødder er trævlerødder, der danner sig, 
hvor den krybende stængel har jordkontakt. 
Planten kvitterer for de nye rødder ved at 
sende et blomstrende skud til vejrs.

Korsknap stammer fra Kaukasus og 
Centralasien og er indvandret med landbruget.

Den foretrækker nitratrige fugtige områder og
er et almindeligt ukrudt på marker og i haver.

Dens navn skyldes, at blomstens små 
støvknapper, krydser og danner et kors.

Blomsten er spiselig, og anbefales som pynt i 
rødbedesalat, hvor de forskellige nuancer 
violet klæder hinanden.

Korsknap har været brugt i medicin mod bl.a. 
depression og ubehag i mund og svælg, og 
kædes sammen med kampen mod nedsat syn.

Brugt i salve har blomsten vist vis en virkning
på solskadet hud.

Ophængt i stalden blev Korsknap anset for at 
virke ondtafværgende.

Høst af Korsknap foregår når planten 
blomstrer. Én te af den tørre hakkede plante, 
virker vanddrivende og anvendes i en vis 
udstrækning af homøopater i et alkoholisk 
udtræk. 

Korsknap vokser i Middelalderhavens 
græsplæne og den er almindelig mange steder 
på Møn.


