
Kornblomst 

Centaurea cyanus 

Ingen, der forestiller sig Jomfru Maria sid-

dende på himmeltronen med markens bro-

gede blomster om de gyldne lokker, kan 

tvivle på, at kornblomsten er hendes krone. 

Kornblomsten vokser på marken og har fra 

gammel tid været betragtet som et Fandens 

ukrudt. 

Den er etårig, og hører til i den hjemlige 

natur. Den bliver omkring 40 cm høj. Blom-

sterne sidder øverst på en spinkel forgrenet 

stilk. 

Den blomstrer omkring juni og har magiske 

kræfter. 

Kornblomster er brugt i medicin til at fjerne 

blå mærker med, og har indgået i mangen 

en brudebuket. 

Den stopper blødning, og er bedst, hvis man 

graver den op skt. Hans aften klokken 24 og 

holder roden i højre hånd til den er varm. 

Ved næseblod lægges roden under tungen 

for at stoppe blødningen. 

Middelalderhaven fakta: 

Kornblomst er almindelig som mark-

ukrudt og bruges også som sommerblomst 

i prydhaven. 

Tema 6: Maria planter 

De tørrede kronblade sælges i dag til te, der 

skal afhjælpe besvær med fordøjelsen. 

Kornblomsten anbefales til fremstilling af 

usynligt blæk: 

I sprit udtrækkes den blå farve af blomsten, og 

den blå væske anvendes som blæk i det hem-

melige budskab. Når spritten fordamper, så 

forsvinder skriften, så ordene kun kan læses, 

hvis papiret holdes op mod lyset. 

Kornblomsten dyrkes i dag, som sommer-

blomst i mange haver, hvor driftige frøavlere 

har forbedret skaberværket med en række far-

vevarianter i den violette farveskala. Disse 

planter har ligesom originalen en vis evne til 

at genså sig selv og kan optræde flere år i 

træk, men er knap så formeringsdygtig som 

sin vilde slægtning. 

Den tørrede blomst mister farven og bliver 

hvid, og kan sammen med ’evighedsblomster’ 

indgå i dekorationer af tørrede planter. 

 

 

 


