Etage-Logg

Allium cepa

Etage-Lag er en flerarig staude, der danner
sma nye lgg i toppen af steenglen.

Den er ret sjelden i danske haver, men kan
bruges som andre lgg i maden og hgstes det
meste af aret.

Den stammer fra Asien, holder sig grgn det
meste af vinteren og kan erstatte purlgg i det
tidlige forar.

Frost kan fa den til at fryse lidt tilbage, men
som reglen vil den vokse fra problemet, nar
vejret mildnes igen.

Vil man opformere sine Etage-Lgg, udplantes
de sma toplgg pa en solrig plet med god,
neringsrig jord. Den vokser gerne pa samme
sted flere ar i treek og vokser sig stgrre fra ar
til ar.

Hgster man ikke ynglelggene vil stenglen for
eller senere bgje sig ned og selv sgrge for at
de far jordkontakt.

Ynglelggene er sprgde og lekre og regnes for
en delikatesse. De er velegnede til at komme
med i lagen, nar man sylter asier.

Medicinsk har Etage-Lgg de samme
gledelige effekter som andre lgg: De er rige
pa c-vitamin og virker bakterie- og
feberhemmende.

Etage-Lgg har desuden ry for at virke
potensfremmende og vokser i
Middelalderhavens elskovsbed, men ogsa i
bedet med kgkkenurter.



