
Cypresurt

Santolina chamaecyparissus

Cypresurt er en lille, flerårig halvbusk 

med fjerlignende sølvgrå blade og 

citrongule blomster for enden af de 

spinkle stilke.

Den er stærkt velduftende ved berøring 

og blomstrer fra juli til september.

Den stammer fra Frankrig og er noget 

følsom for kulde, men vil ofte kunne 

vokse sig fra eventuelle frostskader.

Den foretrækker mager, sandet jord og 

en placering i fuld sol, gerne på 

sydskråningen af et stenbed.

Cypresurt er stedsegrøn men kræver et 

luftigt vinterdække for at klare strenge 

vintre udendørs.

Den kan formeres ved stiklinger og 

klarer sig bedst ved at overvintre i et 

koldhus.

Den har været kendt herhjemme siden 

16-1700 tallet og blev især dyrket nær 

slotte og herregårde, hvor den indgik i 

smertestillende medicin mod insektbid.

Cypresurt indeholder, afhængigt af 

voksestedet, mange æteriske olier 

herunder kamfer, der giver et plaster af 

knuste blade en lindrende og 

bakteriehæmmende virkning.

I victoria tidens noget sentimentale 

tidsalder, yndede man at lade blomsten 

vokse i tæppeagtige bestande og 

nippede blomsterknopperne af, for at få

det fulde udsyn til de smukke, 

sølvfarvede blade.

Cypresurt bruges i fransk folkemedicin 

mod fordøjelsesproblemer og 

infektioner.

I middelalderhaven vokser Cypresurt 

blandt ’oldemors stauder’

 


