Fuglemelk

Ornitogalum

Fuglemalks navn er en direkte
oversattelse fra gresk, hvor ornithos
betyder ’fugl og gala betyder 'melk’.
Hvorfor vides ikke.

Der findes over hundrede arter af
planten, der oprindeligt stammer fra det
sydlige Afrika, men som har bredt sig
hgjt op 1 Mellemeuropa og til og med
kan treffes 1 det gstlige USA.

Eksemplarer af Kost Fuglemalk, O.
umbellatum kan undertiden findes
vildtvoksende 1 Danmark. Det drejer
sig dog altid om eksemplarer, der har
forvildet sig fra haver.

Fuglemalk er en lggplante. Den har
kgnne, hvide blomster 1 en halvskaerm
for enden af de 10-12 cm lange stilke.

Blomsten abner sig kun midt pa dagen,
nar solen skinner.

Den blomstrer fra april til maj. Efter
blomstringen forsvinder den.

Til dyrkning 1 haver anbefales
Nikkende Fuglemalk, Ornithogalum

nutans, der har sglvhvide
stjerneformede blomster, som 1
begyndelsen er opretstaende og senere
nikkende. Den foretrekker muldrig
jord, holder af rigeligt vand om foraret,
men trives ikke pa vandlidende arealer.
Den nikkende fuglemalk klarer
vinteren godt og formerer sig villigt
ved sideskud. Arten Ornithogalum
arabicum, kan drives i potter, som
hyacinter og bringes til blomstring 1
februar.

Til haver anbefales fuglemelk til
stenbede og omkring store treer.

Den stjerneformede blomst kan lede
tanken hen pa Bethlehem stjernen og
udtrek af blomsten indgar i visse
blomster mediciner, hvor virkningen
anses for at virke beroligende og
afhjelpe traumatiske tilstande.

Béde Kost Fuglemalk og iser
Nikkende Fuglemzlk findes pd Mgn og
1 Middelalderhaven vokser de frem
som andre lggplanter.



