
Middelalderhaven fakta: 

Madonna-Lilje vokser i haver og parker. 

I Middelalderhaven skal den 

præsentere den hvide farve i Maria 

bedet. 

Tema 6: Maria planter 

Den anvendes til at fjerne rynker, blå 

mærker og forstuvninger. 

Hustruvold var også et af jomfruens an-

svarsområder, og mariaplanter indehol-

der ikke sjældent stoffer, der kan repa-

rere lidt på skaderne, når far har været 

tosset. 

Den slimede saft i løget, virker blødgø-

rende på huden og indgår fortsat i nogle 

former for kosmetik. 

Ordet lilje betyder ’hvid’, hvilket ty-

der på, at de første liljer, der blev 

bragt til landet, var hvide. 

Den har været dyrket i mere end 3000 

år og er oprindelig af sydeuropæisk 

herkomst. 

Den har gennemgået en betydelig for-

ædling, sandsynligvis fordi den har 

spillet en vigtig rolle i buketter og de-

korationer i kirken. 

Madonna-Lilje er anvendelig i kam-

pen mod magi og ondskab. En buket 

over stalddøren, forhindrer Fanden i 

at trænge ind til kreaturerne. 

Madonna-Lilje 

Lillium candidum 


