Laege-Rabarber

Rheum officinale

Rabarber er flerarig og har en tyk
jordstengel. Lage rabarber er nert
beslegtet med den almindelige kgk-
kenurt rabarber, blot er bladene lidt

mere spidse, og jordstenglen er gul.

Navnlig stenglen har haft betydning:
Den solgtes pulveriseret, som appetit-
stimulerende og affgrende middel.
Kineserne solgte den gule pulverise-
rede rod som ’gensing’ til hinanden.
Saften fra planten bruges fortsat 1 ki-
nesisk medicin bl.a. til at oplgse blod-

propper og kurere leveren.

Alle planter i rabarberfamilien har
store grgnne blade, der er meget de-
korative 1 en have, der mest er anlagt
for udseendets skyld.

Hen pa sommeren satter rabarber en
hgj blomsterstand af sma hvidlige
blomster.

De tgrre blomsterstande egner sig ud-
merket til dekorationer i arets mgrke
maneder.

Lage-Rabarber bliver anvendt til snaps,
den gule rod giver en flot gyldenbrun
farve. Ogsa stengler anvendes,
sammen med et udvalg af ber.

Middelalderhaven fakta:

Der findes mange forskellige arter af ra-
barber. I vore haver findes nogle forskelli-
ge, det er sjeldent at man moeder Lage-
Rabarber.

Tema 11: Snapseurter




