Toarig Natlys

Oenothera biennis

’Klokken 8 blomst’

Vokser pa lidt forsgmte omrader med mager
sandet jord, som jernbaneterran, lossepladser
0g grusgrave.

Den findes spredt i hele landet og er oprinde-
ligt indfgrt fra Nordamerika.

Det er en rank, toarig plante omkring en me-
ter hgj.

Pa fgrstearet satter den en roset med aflange
blade.

Andet ar skyder en steengel op med spredte
aflange blade, hvor blomsterstanden dannes.
Den blomstrer fra juli til august med lysegule
velduftende blomster.

Den er is@r popul@r blandt bgrn, fordi man
kan iagttage blomsten springe ud tidligt pa
sommeraftenen, hvor den leverer udmearket
underholdning til gester ved en munter sam-

menkomst.

Den har varet anvendt siden senmiddelalde-
ren pa grund af frgenes indhold af umettede
fedtsyrer, og blev brugt mod bgrneeksem og
brystsmerter. Oljen har en vis betendelses-
he@mmende effekt, og brugtes mod leddegigt
og brystbetandelse.

Dens virkning er dog ikke videnskabeligt
dokumenteret.

Den spreder sig villigt, stiller ikke store krav,
og lever op til sit navn, hvor blomsterne kan
ses som spggelsesagtige lyse pletter i som-
mernattens tusmgrke.

Fgrst pa aftenen, folder en ny fin blomst sig
ud for ens undrende blik. Blomsten holder
kun en dag, og visner under solens lys for sa
om aftenen, at gentage sit show med en ny
blomst.

I Middelalderhaven star natlys i det bed, hvor
de lokale historiske planter har fundet plads.
Frg af planten kan kgbes.

Middelalderhaven fakta:

Den spirer villigt hvis der er lidt uroligt
jord, kan tit ses i vejgrofter.

I Middelalderhaven vokser den i bedet
med lokale planter.




