
Middelalderhaven fakta: 

Sort Natskygge er almindelig på Møn, 

den træffes på bar jord i haver og på 

marker. 

Bittersød Natskygge vokser i rørskoven, 
hvor vi også kan finde den her lokalt. 

Tema 25: Middelalderukrudt 

Den bittersøde blev af de ’opdagede’ 

indianere brugt mod kræft, samt tegn på 

syfilis. 

Den sorte er et almindeligt ukrudt i ha-

ver og på marker. 

Den bittersøde finder man især i fugtige 

krat eller i rørskove. 

Bittersød Natskygge Solanum dulca-

mara 

I natskyggefamilien finder vi så nytti-

ge planter som tomat, kartoffel, men 

også et par giftige fætre som ’sort’ og 

’bittersød’ natskygge. 

Begge har været brugt til medicin, og 

begge har giftige bær. 

Den sorte står oprejst og har hvide 

blomster og kuglerunde sortviolette 

bær. 

Den bittersøde kryber flere meter 

langs jorden og har violette blomster 

og  har aflange røde bær. 

Den ’sorte’ blev brugt i salve mod 

brystkræft i middelalderen, samt mod 

bylder og vorter og andre gevækster. 

Sort Natskygge  

Solanum nigrum 


