Lage-Hundetunge

Cynoglossum officinale

Planten tilhgrer rubladfamilien, lige-
som fatter "oksetunge’, kusine’ slan-
gehoved’, samt onkel "kulsukker’ for-
uden den lille yndige *forglemmige;.

Den findes isar pa gresland, bygge-
pladser og ruiner. Det er en opret,
grov gragrgn urt, der blomstrer med
sma uanselige rgd og mgrkviolette
blomster tidligt pa sommeren. En
kraftig plante, op til 50-80 cm hg;.
Forste ar danner den en roset, 2 ar
blomster den, de mange store frg
h@nger ved som burrer. Den spreder
sig let, og tager gerne til takke med
en ubenyttet plet.

Det greske “kynoglossum” betyder
hundetunge, det er bladformen.

I middelaldermedicin blev roden og de
overjordiske dele anvendt, som middel
mod krampe. Blandet med fedt, har ur-
ten vaeret brugt, som en salve mod bgr-
nesar.

Den har lagt navn til ’cynoglos piller, et
@ldre hostepreparat, hvis virkning
navnlig tilskrives de rundhandede
mangder af opium, der indgik i pillen. I
dag anvendes hundetunge ikke til medi-
cin, men den stod 1 den danske farma-
kope helt til 1963.

Middelalderhaven fakta:

Lage-Hundetunge er set flere steder pa
Mon. Den er sjelden og det er forbavsende
nar den dukker op i en groftekant eller en
baghave.

Tema 8b: Lageplanter




