
Middelalderhaven fakta: 

Kantbæger kom fra Peru til Europa og så 

videre til Danmark, som prydplante. Den 

vokser i Stege på et fortov. Ellers i haver og 

på jord, som ikke dyrkes. 

Tema 1: Indført plante 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kantbæger siges at have været brugt i kampen 

mod fluer, hvor plantens rod og blade, blandes 

op med mælk, og fluerne dør, når de smager 

på det. Mælken anbringes selvfølgelig et sted, 

hvor ingen kommer til at drikke af det. 

(Der garanteres ikke for rigtigheden af denne 

påstand, men hvis det passer, er metoden langt 

mere uskyldig, end brug af insektgifte.)  

Kantbæger sår sig selv, hvilket har gjort den 

upopulær i intensivt landbrug i Brasilien og 

USA, hvor den modstår sprøjtemidler og ke-

misk krigsførelse. Den er imidlertid let at luge 

væk, så der er ingen grund til at frygte, at den 

overtager hele haven.  

Kantbæger tilhører natskyggefamilien og er 

som så mange i denne familie lettere giftig. 

Den er etårig og vokser helst på dyrket jord 

i fuldt lys. Den er sydamerikaner af oprin-

delse og vokser vildt i Peru. 

Som sydlænding tøver den med at spire i 

det kolde danske forår. Den venter hellere 

til jorden er varm nok til bønner, men så har 

den til gengæld også fart på og på kort tid 

kan den nå at blive en hel busk at se på med 

mange forgreninger på stænglen.  

Alle grene blomstrer med store violette 

blomster, der sidder enkeltvis, og udvikler 

hylstre om bærret ligesom det kendes hos 

’jødekirsebær’ og ’kinesiske lygter.’ Hylste-

ret er først en fin lille lysegrøn ’lygte’, der 

senere får mørkviolette skygger.   

Med sin sene start, er kantbæger blandt de 

sommerblomster, der gør sig bemærket 

længst tid i havens højsæson. Den når sin 

fulde volumen i september. 

Kantbæger  

Nicandra physalodes   


