Enbo Galdebaer

Bryonia alba

Middelalderens svar pa kopimedicin

Planten vokser som en agurk med slyngtrade
og kan na toppen af stgrre traeer i vaekstsaso-
nen. Om vinteren visner den ned og forsvin-
der og vokser igen fra det tidlige forar

Bladene ligner agurke blade. Den har sma
grgnne blomster og satter et baer, der hos
Enbo Galdeber er sorte, mens det hos Tvebo
er rgdt.

I begge tilflde er de giftige.

Den har en stor opsvulmet roelignende rod
og kan 1 sjeldne tilfelde treffes i gamle
kgbsteder, hvor den har forvildet sig fra apo-
tekerhaver.

Det er en uvenlig plante: Plantesaften alene
kan give hudproblemer med vaskefyldte
blerer og eksem.

Uheld med planten kendes isar i forbindelse

med bgrn, der har spist af de kgnne ber.

Galdebar forbindes med middelalderens ma-
gi og overtro: Den store rod kan minde lidt
om den magiske ’alrunes rod’, og solgtes
som amuletter i alrunens navn. Den slags var
snyd ogsa dengang, hvor heller ikke helgen-
skrinets knogler altid var, hvad de gav sig ud
for. Men rygtet sagde, at amuletter af galde-
barrets rod, beskyttede mod al slags ond-
skab, sa det var jo godt.

Den har varet brugt, som abortmedicin (tak
skabne!)affgrings- og brekmiddel.

Ved sver forgiftning lammes andedrettet.

15 bar kan ggre det af med et barn, mens der
skal 40 til for at blive en voksen kvit.

Trods sit blakkede ry, er planten sa sjelden,
at der bgr vaernes omhyggeligt om de fa til-
oversblevne eksemplarer.

Middelalderhaven fakta:

Enbo Galdeber er en sjalden plante. I
Stege findes fa planter i omradet ved Ste-
ge Borg.

I Middelalderhaven vokser den nu fint op
ad vores hegn.




