Alm. Fingerbgl

Digitalis purpurea

Findes i ndleskove og heder, sedvanlig-
vis pa en sur jordbund. Den star gerne i
skovlysninger, men ogsé i grgftekanten.
Den er indfgrt og forvilder sig af og til
ud 1 naturen.

Den er toarig, og sa@tter pa fgrstearet en
bladroset, der pa andetaret vokser op
med en stengel pa omring en halv til en
meter, hvorfra blomsterne abner sig.

Hver blomst er et stort farvet rgr, som
humlebier kan forsvinde ind i. Indersi-
den af blomsten opviser abstrakte mgn-
stre, formodentlig en besked til brum-
bassen om, hvor landingsbanen er. Bla-

dene er aflange og filtede pa undersiden.

Blomsternes farve er variabel. Den lan-
ge blomsterstand producerer mange frg
og planten sar let sig selv.

Det var bladene, der indgik i munkenes
medicin, da de indeholder digitoxin, et
giftigt stof, der ogsa i dag bruges i den
medicin, der gives til hjertepatienter,
den er en kraftig pamindelse om, at me-
dicin ogsa dengang skulle omgas forsig-
tigt.

I nutiden, anvendes et modificeret stof
fra en beslaegtet art, "uldharet finger-
bol’, nemlig ved behandling af hjerte-
svigt og hjerterytmeforstyrrelser.

Digitalis hgrer afgjort ikke til 1 suppe-
gryden, men om heksen har blandet lidt
i teen til sine uvenner, kan man jo al-
drig vide!

Middelalderhaven fakta:

Alm. Fingerbgl er indfert til Danmark i
middelalderen. Den er naturaliseret og
spredt ud i hele landet. P4 Mgn ser man
den pa Haje Mon og enkelte steder ogsa
udenfor haverne.

Tema: Lokale indferte planter




